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Wichtige Lernphasen im Leben eines Hundes

Bis der Hund erwachsen ist, vergehen je nach Ras-
se ein bis drei Jahre. Damit in dieser Zeit aus Ihnen
und Ihrem Vierbeiner ein Dream-Team werden
kann, sollten Sie bestimmte Phasen und Besonder-
heiten, die zum Leben eines Hundes gehéren, be-
achten und fir die Erziehung nutzen.

Vom Welpen zum erwachsenen Hund
Kommt der Welpe zur Welt, ist er taub, blind und
ganz auf seine Mama angewiesen. Lediglich der
Geruchssinn und das Temperaturempfinden funk-
tionieren schon ein wenig. Diese beiden Fahigkei-

ten sind lebensnotwendig fir das Hundekind, denn
dadurch findet es robbend das Gesduge, Mutter
und Geschwister. AuBerdem konnen die Kleinen
schon herzzerreiRend jammern..

Vegetative Phase So bezeichnet man diese erste
Phase von zwei bis drei Wochen, in der der Welpe
noch nicht wirklich viel von seiner Umwelt mitbe-
kommt und im Prinzip nur schléft und trinkt.
Sozialisierungsphase Im Lauf der dritten Woche
tut sich etwas. Die Augen 6ffnen sich allmahlich,
und auch die anderen Sinne funktionieren nun.
Parallel zu dieser Entwicklung wird das Hundekind
zunehmend mobiler. Der Welpe beginnt jetzt, be-
wusst seine Umwelt wahrzunehmen und zu erkun-
den, mit Mutter und Geschwistern zu spielen, Erfah-
rungen zu machen und daraus zu lernen: Was sind
Artgenossen? Wie sieht meine Umgebung aus, und
was kann man damit alles machen? Was ist gefahr-
lich, was nicht? Wie viel traue ich mir zu? Wie ver-
halt man sich im Rudel, was darf man, was nicht?
Jetzt beginnt die Sozialisierungsphase. Sie dauert
bis etwa zum Ende des vierten Lebensmonats. Das
Hundegehirn ist in dieser Zeit und nur in dieser
begrenzten Zeitspanne besonders empfanglich fiir
nachhaltiges, pragungsahnliches Lernen. In der
Natur ist diese Phase deshalb so wichtig, weil der
junge Wolf nur jetzt die elementaren Dinge auf
Dauer verinnerlicht. Er macht sich in dieser Phase
ein grundlegendes Bild von seinem Umfeld.

Schon in den ersten acht Wochen haben Welpen
das Bediirfnis zu lernen, indem sie Erfahrungen
sammeln und die Umwelt erforschen.

Am idealsten ist es, wenn der Welpen schon mit
Beginn der Sozialisierungsphase die Méglichkeit
erhalt, vermehrt Kontakt zu verschiedenen Men-
schen aufnehmen zu konnen, damit auch sie zu
einer Art Artgenossen fur den Hund werden. Sie
konnen sich nun sicher vorstellen, was einem Wel-
pen alles fehlt, wenn er seine ersten acht, zehn
oder gar zwolf Wochen in einem Zwinger oder Stall
verbringen muss, ohne Kontakt zu Menschen und
ohne Erkundungsmaglichkeiten.

Ab der Ubernahme vom Zuichter beginnt Ihr Verant-
wortungsbereich. Nutzen Sie die Zeit und gestalten
Sie die Entwicklung des Welpen bewusst. Bringen
Sie ihn dosiert mit allem, was zu Ihrem Leben ge-
hort, in Kontakt. Auch Treffen mit Artgenossen ge-
horen dazu. Dafir bietet sich der Besuch einer
guten Welpenschule an. Das Ende der Sozialisie-
rungsphase heif3t jedoch nicht, dass der Vierbeiner
danach nichts mehr lernen kann. Ganz im Gegen-
teil: So wie in der Natur noch vieles dazugelernt
werden muss, etwa die besten Jagdstrategien, so
lernt auch der Hund ein Leben lang und macht sei-
ne E Doch eine gute Sozialisierung ist
dafiir eine sehr hilfreiche und wichtige Grundlage.
Mehr dazu lesen Sie auf Seite 28/29.

Der Junghund Mit dem Ende der Sozialisierungs-
phase geht die Welpenzeit zu Ende. Haben Sie sie
bewusst genutzt, ernten Sie sozusagen schon jetzt
die Friichte. Der Junghund hat sich gut in die Fami-
lie eingefiigt, die kleinen Gehorsamsuibungen sit-
zen, er hat eine vertrauensvolle Bindung zu lhnen
aufgebaut und kommt mit den Reizen unserer Um-
welt gut zurecht. Dies alles gilt es in der ndchsten
Zeit zu festigen, das heiB3t, die Gehorsamsiibungen
werden allméhlich ausgebaut. Unternehmen Sie
viel allein mit dem Junghund und beschéftigen Sie
sich gezielt mit ihm.

Wichtige Lernphasen im Leben eines Hundes

Spiel als Belohnung

TIPPS VON

DER HUNDE-EXPERTIN
Katharina
Schlegl-Kofler

Damit Spiel eine Belohnung wird, muss der Hund
auf sein Spielzeug sehr »stehen«. Das geht so:

SCHRITT 1 Der Hund sollte nur ein oder zwei
Spielsachen fiir sich haben.

SCHRITT 2 Ein besonders beliebtes holen Sie
gezielt zum Spielen hervor und raumen es an-
schlieBend wieder weg. Gut geeignet ist zum Bei-
spiel ein Ball mit Schnur oder ein Tauknoten.

SCHRITT 3 Machen Sie das Spielzeug mit span-
nender Stimme interessant, und bewegen Sie es

im Zickzack und mit »Beutelauten« am Boden vor
dem Hund hin und her.

SCHRITT 4 Nun folgt ein kleines Ziehspiel.
Apportiert der Hund gern, werfen Sie ihm das
Spielzeug. Bei Ziehspielen sollten tiberwiegend
Sie der Sieger sein.

SCHRITT 5 Beenden Sie das Spiel, bevor der
Hund keine Lust mehr hat.

Wichtig: Stimmen Sie das Spiel auf Ihren Hund
ab - er soll voller Freude dabei sein, sich aber
nicht zu sehr hineinsteigern.
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Einen Vierbeiner, der die Grundiibungen der Erziehung beherrscht,
konnen Sie tiberall mit hinnehmen - sei es zum Joggen, Bergwan-

dern, ins Restaurant oder zu einem stressfreien Stadtbummel.

Grundsadtzliches zur Erziehung

Was die Theorie anbelangt, haben Sie nun schon
einiges kennengelernt. Kommen wir nun zur prakti-
schen Umsetzung des Gelesenen. Die Erziehung
beginnt im Prinzip an dem Tag, an dem Sie den
Hund zu sich holen - egal, ob es ein Welpe oder
ein erwachsener Hund ist. In den ersten Tagen soll-
te der Hund hauptsachlich seine neuen Bezugs-
personen und sein neues Zuhause kennenlernen.
Manche Hunde sind erkundungs- und kontaktfreu-
diger, manche vielleicht zunachst etwas unsicher
und zuriickhaltend. Lassen Sie dem Vierbeiner Zeit.
Ubernehmen Sie einen dlteren Hund, sollten Sie
maglichst viel iiber sein Vorleben in Erfahrung brin-
gen, um ihn besser einschatzen zu konnen. Kennen
Sie seinen Namen, behalten Sie den am besten
bei. Bedenken Sie, dass ein erwachsener Hund auf-
grund seiner Erfahrungen ganz anders reagieren
kann als ein Welpe.

Mit System vorgehen

Fur die Erziehung brauchen Sie einige Ausriistungs-
gegenstande. AuBerdem sollten Sie sich einen Plan
zurechtlegen, wie Sie die einzelnen Schritte durch-
fiihren méchten. Welpen miissen zunachst einmal
lernen, auf ihren Namen zu horen, sowie an Hals-
band und Leine gewshnt werden. Die Ubungen
mussen logisch aufeinander aufgebaut sein, sonst
begreift sie Ihr Vierbeiner nicht. So hat es zum Bei-
spiel keinen Sinn, eine Bleib-Ubung zu beginnen,
wenn er es noch nicht schafft, eine Zeit lang ohne
Hilfe ruhig neben Ihnen sitzen oder liegen zu blei-
ben. Steigern Sie die Anforderungen also nur lang-
sam und immer erst dann, wenn die vorherige
Schwierigkeitsstufe wirklich sitzt. Neues Gben Sie
zundchst ohne Ablenkung, erst nach und nach bau-
en Sie diese mit ein. Gestalten Sie die Ubungen so,
dass der Hund keinen Fehler machen kann.



DIE GRUNDERZIEHUNG

Ubung Sitzen

Sitzen ist eine sehr wichtige Ubung, erfreulicher-
weise aber auch eine, die der Hund leicht erlernt.
Dass der Vierbeiner ruhig neben lhnen sitzen
bleibt, ist in vielen Situationen niitzlich, etwa wenn
Sie am Strafenrand warten missen.

So klappt es Halten Sie dem Hund ein Leckerchen
tiber den Kopf. Lassen Sie die Hand dort. Springt er
danach, schlieen Sie Ihre Hand, damit er den Hap-
pen nicht erwischt, lassen aber die Hand tiber dem
Kopf. Ihr Vierbeiner wird wahrscheinlich zunachst
Verschiedenes ausprobieren, um an das Happchen
zu gelangen. Ignorieren Sie das. Friher oder spater
setzt er sich von selbst. Erst jetzt sagen Sie »Sitz«

1 Halten Sie bei
der Ubung »Sitz«
dem Vierbeiner mit
ruhiger Hand das
Leckerchen iiber den
Kopf. Irgendwann
wird es dem Hund zu
anstrengend ...

2 ..Jetztistes so
weit - er setzt sich,
um bequemer hoch-
schauen zu kénnen.
Nun erst sagen Sie
»Sitz« und geben
dem Vierbeiner sei-
ne Belohnung.
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und geben ihm seine Belohnung. Nach wenigen
Tagen hat er das Sitzen mit der Belohnung ver-
kniipft und setzt sich allein auf Ihr Horzeichen hin.
Nun gehen Sie dazu ber, ihn an Ihrer Seite und
zunehmend ldnger sitzen zu lassen. Holen Sie ihn
dazu mit »Bei FuB« und anfangs einem Happchen
an Ihre Seite und geben Sie dort das Hérzeichen
»Sitz«. Ganz ruhiges Kraulen an der Brust unter-
stutzt das Sitzen und vermittelt Ruhe (— Foto 1,
Seite 11). Nun bekommt er seine Belohnung aber
nicht mehr sofort, sondern erst, wenn er eine Zeit
lang sitzen geblieben ist, also am Ende der Ubung.
Mit zunehmendem Kénnen geben Sie Ihrem Hund
nur noch ab und zu einen Happen

Das ist wichtig Achten Sie darauf, dass Sie Ihren
Hund wirklich nur dann belohnen, wenn er richtig
sitzt - das heiBt, wenn alle vier Beine auf dem Bo-
den sind. Springt der Hund aus dem Sitzen hoch
oder hebt er eine Pfote, wenn Sie ihm das Happ-
chen geben machten, schlieen Sie die Hand sofort
wieder. Sie werden sehen, wie rasch der Vierbeiner
versteht, wann er sein Leckerchen bekommt.
Sitzen ist eine ruhige Ubung. Das muss sich auch in
Ihrer Korpersprache ausdriicken. Achten Sie des-
halb darauf, dass Sie die Hand mit dem Leckerchen
ruhig halten und dass Sie den Vierbeiner beim Lo-
ben ruhig streicheln. lhre Stimme sollte ebenfalls
Ruhe ausstrahlen.

Ins Platz legen

Auch das Platz ist eine sehr wichtige Ubung. Damit
kénnen Sie den Hund neben sich ablegen, wenn
zum Beispiel Freunde Ihrer Kinder zu Besuch sind,
die Angst vor Hunden haben. Beginnen Sie mit die-
ser Ubung, sobald Ihr Hund das Sitzen beherrscht.
So klappt es Lassen Sie den Hund an Ihrer Seite
sitzen. Halten Sie ihm nun ein leckeres Happchen

direkt vor die Nase. »Klebt« er daran, fihren Sie es
langsam in einer geraden Linie vor dem Hund nach
unten. Ihr Vierbeiner wird dem Happchen mit sei-
ner Schnauze nach unten folgen. Am Boden ange-
kommen, fiihren Sie den Leckerbissen langsam
nach vorn. Der Hund legt sich dadurch ins Platz.
Sie kénnen den Happen aber auch etwas seitlich
am Hund nach hinten Richtung Boden fithren. Dann
muss sich der Vierbeiner etwas »verbiegen« und
sinkt dadurch schon automatisch ins Platz. In dem
Moment, in dem der Hund liegt, nennen Sie das
Hérzeichen »Platz«, und er bekommt seinen Hap-
pen. Wahrend er kaut, wiederholen Sie einige Male
»Platz« und streichen ihm betont langsam mit der
anderen Hand tiber den ganzen Riicken — das un-
terstitzt das Liegen im Platz und vermittelt Ruhe
(— Foto 5, Seite 11).

Der Hund bleibt anfangs meist so lange liegen, wie
er etwas zum Kauen hat. Beobachten Sie ihn gut
und l6sen Sie das Platz rechtzeitig durch ein »Sitz«
wieder auf, das heiBt also, noch bevor der Vierbei-
ner von selbst aufsteht.

Wie auch beim Sitz werden Sie nach einigem Uben
feststellen, dass sich der Hund allein schon bei der
entsprechenden Handbewegung samt Leckerchen
hinlegt. Wenn Sie nun gleichzeitig mit dieser nach
unten gerichteten Handbewegung das Horzeichen
»Platz« sagen, wird der Hund beides verkniipfen
und sich auch nur auf die Handbewegung hin ins
Platz legen. Nach einiger Trainingszeit gibt es auch
bei dieser Ubung nicht mehr sofort ein Leckerchen,
sondern erst, wenn der Vierbeiner eine Zeit lang
ruhig neben Ihnen liegen geblieben ist. Geben Sie
ihm das Happchen aber stets, bevor Sie ihn wieder
sitzen lassen. Auch bei der Ubung Platz bekommt
der Hund, sobald er sie verstanden hat, nicht mehr
jedes Mal ein Leckerchen.

Die wichtigsten Basisiibungen

Das ist wichtig Achten Sie stets darauf, dass Sie
nur die korrekte Platzposition belohnen. Hinterteil
und Ellenbogen mussen auf dem Boden sein. An-
dernfalls bleibt die Hand einfach zu. Das Aufsitzen
am Ende belohnen Sie nur dann gelegentlich,
wenn der Hund — wie es haufig der Fall ist — nicht
dazu tendiert, rasch wieder aus dem Platz aufzu-
stehen. Es reicht auch eine motivierende Stimme
oder eine aktivierende Bewegung von lhnen (etwa
ein kleiner Hopser oder Ahnliches). Neigt der Hund
wahrend des Liegens dazu, zu sehr in der Hand
nach dem Leckerchen zu bohren, dann warten Sie
so lange, bis er einen Moment damit aufhért. Erst
dann geben Sie ihm die Belohnung.

1 Fiir»Platz« hal-
ten Sie dem Hund
das Leckerchen
direkt vor die Nase.
Erst wenn er interes-
siertist, fiihren Sie
es dicht am Hund
gerade nach unten.

2 Nurwenn Hin-
terteil und Ellenbo-
gen wirklich am Bo-
den sind, bekommt
der Hund seine Be-
lohnung. Und erst
jetzt nennen Sie das
Horzeichen »Platz«.
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