DR. NATALIE DILLITZER

BARF FUR K_ATZEN i




INHALT

5 Zuriick zur Natur
6 Vom Beutegreifer zum Stubentiger
© Mithoutund oo 30 JETZT KOMMT DIE PRAXIS
7 Die Verdauung der Katze
8 Fiirund Wider 31 Energiebedarf und Futtermenge
9 Experten-Tipp: 33 Die Sache mit dem Idealgewicht
So wird der Einstieg leichter! 34 Umrechnung der Rezeptur
10 Auf einen Blick: 35 Die richtige Zubereitung
Der Verdauungstrakt der Katze 36 Rezept: Mischrezept
12 Was Katzen zur Erndhrung brauchen 37 Rezept: Rinderherzgulasch
12 Energietrager 37 Rezept: Rindertatar extra fein
13 Mineralstoffe 38 Rezept: Hiihnchen-Allerlei
14 Vitamine 39 Rezept: Gefliigelschmaus
15 Zusammensetzung der Ration 40 Rezept: Lachs mit Apfel
40 Rezept: Dorsch mit Kartoffeln
42 Wo kaufe ich am besten ein?
16 WAS DARF IN DEN NAPF? 43 Fertig-B.AR F-Produkte
44t und Kiichenh
17 Hauptsache Fleisch 46 Salmonellen und Co.
18 Innereien 48 Wie stellt man auf Rohfiitterung um?
18 Knochen 49 Experten-Tipp: Umstellung auf B.A.R.F.
19 Fisch 51 Kombinationsfiitterung
20 Warum Nahrungsergénzung? 52 Probleme, die auftreten kdnnen
22 Milchprodukte und Eier 52 Verstopfung
23 Experten-Tipp: Hier ist Vorsicht geboten! 53 Durchfall
24 Fette und Ole 53 Erbrechen
26 Gemiise und Ballaststoffe 54 Barfen bei Krankheiten
27 Kohlenhydrate - ja oder nein? 54 Futtermittelallergie
28 Erganzungsfuttermittel 55 Nierenerkrankung

5!
5!
5
5
56
5
5
5
59

- NNV

® 0 N

Harnkristalle
Schilddriisenerkrankung
Lebererkrankung
Bauchspeicheldriisenerkrankungen
Tumor

Tut gut - Besser nicht

Rezept: Fiir den Tumorpatienten
Rezept: Allergiediat

Rezept: Bei Nierenerkrankungen

EXTRAS

6
64

o

Register, Service
GU-Leserservice, Impressum

Umschlagklappen:
Verhaltensdolmetscher
SOS - was tun?

Schon gewusst?

QUALITATS

(Glu)

GARANT(EM“

Wir mdchten Ihnen mit den Informationen und
Anregungen in diesem Buch das Leben erleich-
tern und Sie inspirieren, Neues auszuprobie-
ren. Bei jedem unserer Produkte achten wir
auf Aktualitat und stellen hichste Anspriiche
anlnhalt, Optik und Ausstattung. Alle Informa-
tionen werden von unseren Autoren und unse-
rer Fachredaktion sorgfaltig ausgewahlt und
mehrfach gepriift. Deshalb bieten wir Ihnen
eine 100 %ige Qualitatsgarantie.

Darauf kénnen Sie sich verlassen:

Wir legen Wert auf artgerechte Tierhaltung und

stellen das Wohl des Tieres an erste Stelle.

Wir garantieren, dass:

« alle Anleitungen und Tipps von Experten in
der Praxis geprift und

« durch klar verstandliche Texte und lllustra-
tionen einfach umsetzbar sind.

Wir méchten fiir Sie immer besser werden:
Sollten wir mit diesem Buch Ihre Erwartungen
nicht erfiillen, lassen Sie es uns bitte wissen!
Nehmen Sie einfach Kontakt zu unserem Leser-
service auf. Sie erhalten von uns kostenlos
einen Ratgeber zum gleichen oder ahnlichen
Thema. Die Kontaktdaten unseres Leserservice
finden Sie am Ende dieses Buches.

GRAFE UND UNZER VERLAG
Der erste Ratgeberverlag - seit 1722.



Funktion im Energiestoffwechsel der Zelle ein-
nimmt. Fiir den gesamten Stoffwechsel ist ein aus-
gewogenes Verhdltnis von Kalzium und Phosphor
in der Gesamtration notwendig, das 1,3:1 betragen
sollte. Bei reiner Fleischfiitterung verschiebt sich
dieses Verhdltnis zuungunsten des Kalziums, das
dann entsprechend beigegeben werden muss.
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Milchprodukte wie Joghurt oder Quark liefern
wertvolle tierische EiweiBe. Fiir viele Katzen sind
sie ein wahrer Leckerbissen!

Magnesium als Bestandteil zahlreicher Enzyme
ist beteiligt an vielen Stoffwechselvorgangen und
wirkt stabilisierend auf Muskel- und Nervenzellen.

Kalium und Natrium sind entscheidend fur die
Reizleitung und -Ubertragung zwischen Nerven-
und Muskelzellen, zudem beeinflussen sie den
Flussigkeitshaushalt des Korpers.
Spurenelemente treten im Kérper nur in geringen
Mengen auf, finden sich aber in vielen Enzymsys-
temen und tbernehmen dort wichtige Aufgaben.
Eisen als Bestandteil des roten Blutfarbstoffs
Hamoglobin hilft, Sauerstoff zu transportieren.
Kupfer unterstiitzt die Bildung von Bindegewebe
und Blutzellen und ist verantwortlich fiir die Pig-
mentierung von Haut und Fell

Zink ist essenziell fir das Immunsystem, zudem

fiir Aufbau und Funktion von Haut und Schleimhaut.

Jod schliefilich wird fir die Synthese der Schild-
driisenhormone zwingend benatigt.

Vitamine

Auch sie miissen in der Futterration enthalten sein,
da sie, mit Ausnahme von Vitamin C, nicht oder
nicht ausreichend vom Kérper gebildet werden
konnen. Man unterscheidet die speicherbaren,
fettloslichen Vitamine A, D, E und K von den nicht
speicherbaren, wasserlgslichen B-Vitaminen.
Vitamin A ist unter anderem wichtig fur die
Regeneration von Haut und Schleimhaut sowie

fiir die Sehkraft. Katzen sind auf tierische Quellen
wie Leber, Lebertran und Eigelb angewiesen, das
pflanzliche -Carotin konnen sie nicht umsetzen.
Vitamin D reguliert den Kalziumstoffwechsel.
Vitamin E wirkt als natiirliches Antioxidans und
unterstiitzt das Immunsystem.

B-Vitamine sorgen fiir glanzendes Fell und intakte
Haut, zudem fir ein gesundes Nervensystem.

Sie sind wichtig fiir die Bildung vieler Enzyme.
Vitamin C wird ausreichend in der Leber der Katze
gebildet und muss daher nicht zugefuhrt werden.

Zusammensetzung der Ration
Hier nun eine kurze Ubersicht, welche Futtermittel

> Unter bestimmten Voraussetzungen ist es durch-
aus sinnvoll, einen bestimmten Anteil an Energie

in welchem M haltnis eine bedarfsgerech-
te B.A.R.F.-Ration ergeben. Eine ausfiihrliche Dar-
stellung folgt in den néchsten Kapiteln

> Die Ration der gesunden Katze kann zu 8090 %
aus verschiedenen Fleischsorten mit etwas Innerei-
en bestehen. Diese konnen im hygienisch einwand-
freien Zustand roh verfiittert werden. Achten Sie
aber darauf, alles moglichst frisch zu verarbeiten!

» Statt Fleisch konnen Sie lhrem Vierbeiner auch
unterschiedliche Fischsorten anbieten, in rohem
Zustand aber nur einmal pro Woche (— Seite 19)

» Sofern Ihre Katze Milchprodukte und gekochtes
(1) Ei mag und vertrégt, kann ein Teil der Fleischrati-
on auch dadurch ersetzt werden (= Seite 22 - 23).

tiber Kohlenhydrate zur Verfiigung zu stellen,

Diese missen jedoch grundsétzlich weich gekocht
werden, damit die Stdrke von der Katze verdaut
werden kann (— Seite 26 —27). Der Hauptanteil der
Fleischration wird dennoch roh verfiittert!

» Ballaststoffe in Form von Gemiise oder Weizen-
kleie sorgen fiir eine bessere Verdauung und soll-
ten etwa 4 % der Ration ausmachen (— Seite 26).
» Essenzielle Fettsauren konnen durch die Wahl
geeigneter Ole zugesetzt werden (— Seite 24 —25).
Ein halber bis ein Teeloffel ist voll ausreichend.

> Mineralstoffe und Vitamine lassen sich oftmals
nur durch Gabe von Ergdnzungsfuttermitteln in
ausreichender Menge zusetzen (— Seite 28 - 29).

Inhaltsstoffe verschiedener Nahrungsmittel

NAHRSTOFF  HERKUNFT

EIWEISSE Hochwertige EiweiBe: Muskel-
fleisch, Fisch, Innereien, Milch-
produkte, gekochte Eier.
Minderwertige Eiweife: Knorpel,
Sehnen, Bénder.

FETTE Tierischer Herkunft: Fleisch mit

hohem Fettgehalt, Ganseschmalz,

Butter, Talg, Fischol, Lebertran.

Pflanzlicher Herkunft: kalt gepress-

te Ole wie Lein- oder Walnussél.
KOHLEN- Kartoffeln, Reis, Nudeln, Hirse in
HYDRATE gekochter Form oder als Flocken.
BALLAST- Gemilse, Weizenkleie, Zellulose-
STOFFE pulver.

Ganze Tiere: Fell oder Federn,

pflanzlicher Inhalt im Darm.

NAHRSTOFF  HERKUNFT

MINERAL- Kalzium: Knochen, Eierschalen,
STOFFE Algenkalk.
Phosphor: Fleisch, Knochen.
Magnesium: Sonnenblumenkerne,
Haferflocken.
Kalium: Kartoffeln, Fleisch.
Natrium: Blut, Speisesalz.
SPUREN- Eisen: Blut, Muskelfleisch.

ELEMENTE Kupfer: Leber, Fell, Federn.
Zink: Knochen, Fell, Federn,
Weizenkeime, Haferflocken.
Jod: Seealgen, Seefisch.

VITAMINE A/D: Leber, Lebertran, Eigelb.

E: Weizenkeimdl, Disteldl.
B: Pansen, Bierhefe, Eigelb,
Fleisch, Innereien.



Die in diesem Kapitel angefiihrten Rezeptvor-
schlage sind Beispiele, wie eine bedarfsgerechte
Ration fur die Katze zusammengestellt sein kann.
Berechnungsgrundlage fir die angegebenen
Mengenverhiltnisse war das durchschnittliche
Korpergewicht der Europdischen Kurzhaarkatze
von etwa 4 kg, da diese bei uns als Haustier
weitverbreitet ist. Eventuell missen Sie jedoch
die jeweilige Grundration noch den individuellen
Anforderungen Ihres Stubentigers anpassen!

Wie viel Energie Ihre Katze tiber das Futter aufneh-
men muss, hdngt von verschiedenen Faktoren ab.
MaRgeblich ist dabei vor allem der Ernahrungszu-
stand Ihres Stubentigers. Um diesen zu beurteilen,
ist Objektivitat gefragt! Nur dann konnen Sie ihn
mithilfe einer einfachen Manahme relativ gut

abschatzen! Streichen Sie dazu mit der flachen
Hand tber den Brustkorb der Katze:

Sind die Rippen gut zu spiiren? Dann hat lhre

Katze Idealgewicht. In diesem Falle konnen Sie die

1 Futtermengen ohne k en
anbieten. Trotzdem sollten Sie das Gewicht lhrer
Katze alle zwei Wochen kontrollieren.

Miissen Sie jedoch verstarkten Druck ausiben,
um die Rippen durch Fettpélsterchen hindurch fiih-
len zu kénnen, dann sollte Ihre Katze abspecken.
Die jeweilige Futtermenge muss dann um 30— 40 %
reduziert werden. Als Faustregel gilt, dass eine
bergewichtige Katze 1-2 % des Kérpergewichts
pro Woche abnehmen sollte.

Bei einer 6 statt 4 kg schweren Mieze wéren das
dementsprechend 60 —120 g wochentlich.

Sind dagegen die Rippen und auch andere
Knochenvorspriinge wie die Hiifte selbst durch




Hiihnchen-Allerlei

Abwechslungsreicher geht's fast nicht: Fleisch, Knochen und Innereien, dazu noch Ei
und etwas Gemiise - da bleibt kein Wunsch mehr offen. Kein Wunder also, dass der
Niihrstoffbedarf Ihres Vierbeiners bei diesem Power-Food komplett abgedeckt ist!

100 g Hithnchenfleisch

50 g Hithnerherzen

15 g Hithnerleber

10 g Hithnerhals

1St. Méhre (20 g)

1rohes Eigelb

12 TLOL

5 Msp. Blutmehlpulver (1 g)

3 Msp. Eierschalenmehl (0,6 g)
1/, Mb. Mineralfutter (0,35 g)

T fiir eine nor ichtige Katze
mit 4 kg Korpergewicht

@ 12 Min. Zubereitung

1 Huhnchenfleisch und Innereien in kleine Wiirfel
schneiden oder durch den Fleischwolf drehen.
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2 Mohre waschen und mit einer Muskatreibe fein
raspeln. Roh verwenden oder mit kochendem
Wasser tibergieBen und fiir 10 Min. stehen lassen.
3 Das Hiihnc mit den |
vermischen und rohes Eigelb unterziehen.

4 Den Huhnerhals im Ganzen oder in kleine
Stiickchen zerlegt zugeben.

5 AbschlieRend das Ol, Blutmehlpulver, Eier-
schalenmehl und Mineralfutter unterriihren.

TIPP

Zutaten wie Kase, Quark oder das rohe Eigelb miissen
nicht unbedingt in die Ration, sondern kdnnen auch im
Lauf des Tages als »Schmankerl« angeboten werden!

Gefliigelschmaus

Da ist was dran: Hiihnerfliigel bieten nicht nur Fleisch, ihre Knochen enthalten auch
Kalzium und Phosphor. Hat Ihre Katze Spafs am Abnagen, dann kénnen Sie ihr diese
im Stiick geben, ansonsten werden sie mit zarter Putenbrust zum Gaumenschmaus.

125 g Putenbrust

15 g Hithnchenfliigel

1/ hart gekochtes Ei (GroRe M)
1St. Zucchini (25 g)

1TLOL

2 Msp. Blutmehlpulver (0,5 g)
2 Msp. Eierschalenmehl (0,4 g)
12 Mb. Mineralfutter (0,35 g)
T: fiir eine

mit 4 kg Korpergewicht

@) 12 Min. Zubereitung

ichtige Katze

1 Putenbrust in kleine Warfel schneiden.

2 Huhnerflugel in 2 -3 kleinere Stiicke zerteilen
oder durch den Fleischwolf drehen.

3 Das Ei 7 Min. lang hart kochen.

4 Zucchini waschen und mit einer Muskatreibe
fein raspeln. Roh verwenden oder mit kochendem
Wasser ibergieBen und fiir 10 Min. stehen lassen.

5 Gemiseraspel, klein geschnittenes Ei und
Fleisch mischen, das Ol zugeben. Zuletzt Blutmehl-
pulver, Eierschalenmehl und Mineralfutter unter-
heben.

TIPP

Folgende Abkiirzungen fiir MaReinheiten finden in den
hier besprochenen Rezepten Verwendung:

Msp. = Messerspitze Mb. = Messbecher

EL = Essloffel TL=Teeloffel

St. = Stiick g =Gramm

39



JETZT KOMMT DIE PRAXIS

Handwerkszeug und Kiichenhygiene

Rohes Fleisch, ganze Fische, Knochen zerteilen,
Eierschalen zerreiben — fur manchen mag sich

die Frage stellen, welche Kiichenutensilien fiir die
Zubereitung von B.A.R.F. notwendig und geeignet
sind! Doch hier kann Entwarnung gegeben werden:
Das meiste davon lasst sich in jedem gut sortierten
Haushalt finden! Nur dass aus hygienischen Grin-
den eine strikte Trennung zwischen Menschen-
und Katzenkost eingehalten werden sollte!

Hauptsache scharf

Das wichtigste Hilfsmittel iberhaupt ist ein schar-
fes Messer. Mit diesem lassen sich Fleisch, Fisch
und Innereien in kleine Stiicke schneiden. Die
Zerteilung von fleischigen Knochen wie Hiihner-
halsen oder -fliigeln gelingt hingegen am besten
mit einer Gefliigelschere. Unter Umstanden leistet
auch ein Fleischwolf wertvolle Dienste, sofern
Ihre Katze noch nicht daran gewchnt ist, groere
Stiicke von Fleisch, Innereien und vor allem Kno-
chen zu fressen. Bei Fisch mit Graten wird zudem
die Verletzungsgefahr minimiert. Fiir kleinere
Mengen und Knochen, wie sie in das Katzenfutter
geharen, gentigt durchaus ein Handfleischwolf!

Keine Chance fiir »Trennkost«

Katzen sind wahre Meister im Aussortieren weniger
beliebter Nahrungsbestandteile. Darum sollten
Sie Gemuise nur fein zerkleinert der Ration bei-
gegeben, damit Ihr Vierbeiner dieses und die darin
enthaltenen Ballaststoffe auch wirklich aufnimmt.
Geeignete Sorten wie Mohre oder Zucchini konnen
Sie mit einer Muskatreibe in feine Streifen raspeln,
ansonsten verarbeitet ein leistungsstarker Mixer
oder Pirierstab die Rohkost zu Brei. Beides lasst
sich leichter unter das Futter mischen. Mixer und
Purierstab sind auch fur die Herstellung von Eier-
schalenmehl geeignet(— Seite 28) , allerdings
konnen die Schalen ebenso gut in einem Morser
zu feinem Pulver zerrieben werden.

Fleisch, das explizit als Tierfutter ausgewiesen ist,
hat in Ihrem eigenen Kiihlschrank nichts verloren.

Das richtige Maf}

Fur Einsteiger ist die Kichenwaage unverzicht-
barer Helfer, mit ein wenig Erfahrung kénnen Sie
die notwendige Futtermenge aber schon bald

gut abschatzen. Wenn Ihre Katze jedoch zu Uber-
gewicht neigt, sollten Sie die Tagesmenge an
Fleisch, Ol oder eventuell auch Kohlenhydraten
grundsatzlich genau abwiegen, um eine Energie-
uberversorgung zu vermeiden. Leckerli unbedingt
mit einberechnen! Vorsicht ist auch bei der Ver-
futterung von fleischigen Knochen geboten, ein
Zuviel fuhrt hier rasch zu Verstopfung. Zudem
werden viele notwendige Zusatze in sehr geringen
Mengen von 0,35 -1 g unter das Futter gemischt.
Fr eine 100-prozentige Dosierung ist hierbei eine
Brief- oder Feinwaage hilfreich, mit der selbst klei-
ne Mengen zuverldssig bestimmt werden konnen.
Als Faustregel gilt aber, dass 0,2 g der meisten
Zusatze in etwa einer Messerspitze entsprechen,
bei Eierschalenmehl 5 g einem Teeloffel.

Hygiene ist wichtig

Sofern Sie das Fleisch als Tierfutter aus dem Zoo-
fachhandel oder tiber das Internet bezogen haben,
mussen Sie die Nahrungszubereitung fur die Katze
strikt von der des Menschen trennen. Haben Sie
dagegen bei lhrem Metzger fiir sich und lhre Katze
eingekauft, gelten die normalen Hygieneregeln:

> Lagern Sie die fur die Katze vorgesehenen Nah-
rungsmittel in entsprechend gekennzeichneten
Behaltern in einem Tiefkihlgerat.

> Lassen Sie einzelne Portionen bei Bedarf lang-
sam und ohne Verpackung auftauen. Dies sollte
vorzugsweise im Kihlschrank, aber getrennt von
der menschlichen Nahrung erfolgen.

> Planen Sie fur den Auftauvorgang etwa 12 — 24
Stunden ein, die aufgetaute Ware darf nicht wieder

Handwerkszeug und Kiichenhygiene

Verwenden Sie Arbeitsgerate aus Plastik oder
Metall, die sich gut mit Wasser und Spiilmittel
abwaschen lassen und spiilmaschinenfest sind!

eingefroren werden und muss innerhalb von zwei
Tagen verbraucht sein. Abtropfwasser, vor allem
vom Gefliigel, sollte nicht mitverarbeitet werden.

» Bewahren Sie die Zutaten bis zur Verarbeitung im
Kuhlschrank auf, das fertige Futter sollten Sie Ihrer
Katze jedoch auf Raumtemperatur servieren.

» Nach der Zubereitung ist eine griindliche Sau-
berung der Arbeitsflache mit heiRem Wasser und
Spulmittel nétig. Desinfektion ist nicht erforderlich.
» Verwenden Sie Schneidebretter aus Plastik oder
Metall, diese lassen sich leichter abwaschen als
solche aus Holz. Noch besser ist ein Waschgang

in der Spiilmaschine bei hochster T

> Der Katzennapf gehort getrennt von lhrem
eigenen Geschirr ausgewaschen und gespiilt.
Verwenden Sie hierzu einen extra Spiilschwamm
und gesonderte Geschirrticher.

» Hygiene auch im Umgang mit der Katze: Bitte
immer Hande waschen und nicht ablecken lassen!
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JETZT KOMMT DIE PRAXIS

Barfen bei Krankheiten

Im Krankheitsfall kann B.A.RF. an die individuellen
Bediirfnisse der Katze angepasst werden und trotz-
dem noch ein geschmackliches Erlebnis d: l

ben werden. Die Symptome reichen von Juckreiz
bis hin zu Durchfall oder weichem, schleimigem
Kot. Entziindungserscheinungen an den Augen,

Bei den speziellen Erkrankungen gibt es jedoch
einige Punkte zu beachten:

Futtermittelallergie

Eine Futter stellt eine Ub
des Immunsystems auf EiweiRbausteine in der
Nahrung dar. Sie kann in jeder L erwor-

Ohren, der Haut oder den Analdriisen kommen
begleitend hinzu. Als Allergene wirken meist Eiwei-
e von Huhn, Pute, Rind oder auch Soja und Reis.
Bei einer sogenannten Ausschlussdiat wird die
Anzahl der gefiitterten Komponenten auf ein Mini-
mum reduziert. Die Katze erhdlt vorerst nur eine

Ei wie bei Pferd, Kanguru,

B.A.R.F. lasst sich gut auf individuelle Anspriiche Ihres Vierbeiners abstimmen. Im Erkrankungs-
fall kénnen Sie so optimale Bedingungen fiir eine erfolgreiche Inmunabwehr schaffen.

Reh oder StrauB, bei einem hohen Energiebedarf
kénnen zusatzlich Kohlenhydrate wie gekochte
StBkartoffeln oder Hirse gefuttert werden. Der
Patient sollte die jeweilige Eiweif3- und Kohlen-
hydratquelle noch niemals zuvor aufgenommen
und dementsprechend auch keine Allergie darauf
entwickelt haben. Fir eine bedarfsdeckende
Versorgung muss nach spatestens acht Wochen

Barfen bei Krankheiten

Harnkristalle

Katzen trinken von Natur aus wenig Wasser. In
Verbindung mit reichlicher Knochenfiitterung und
falscher Mineralisierung der B.A.R.F.-Ration kon-
nen Struvit- und Kalziumoxalatkristalle entstehen.
Um dieses Risiko zu minimieren, sollte Ihre Katze
genug Wasser aufnehmen (— Seite 35, 57).

Sind bereits Harnkristalle nachgewiesen, ist eine

eine fir Allergiker geei Vit

Mischung zugegeben werden. Weitere sinnvolle
Erganzungen sind Fasern wie Zellulose zur Ver-
meidung von Kotabsatzbeschwerden sowie Fischol
mit der Omega-3-Fettsaure EPA, welche das Ent-
ziindungsgeschehen bei einer Allergie vermindern
kann. Auch wenn es Ihnen schwer fallt: Wahrend
der Ausschlussdiat durfen keine anderen Futter-
komponenten oder Leckerli angeboten werden.

Nierenerkrankung
Haufig biien die Nieren bei élteren Katzen an
Funktionalitdt ein. Aber auch Infektionen oder
genetisch bedingte Fehlentwicklungen konnen
schon im jungen Alter zu einer Einschrankung der
Nierenfunktion fiihren. Zusammen mit der Leber
sind die Nieren die Entgiftungsorgane des Korpers.
Da die Stoffwechselprodukte des Eil

genaue hnung anzuraten.

Schilddriisenerkrankung

Eine Schilddrisentberfunktion tritt bei der Katze
im mittleren bis hoheren Alter auf und ist durch
einen Anstieg entsprechender Hormone im Blut
gekennzeichnet. Urséchlich kommt vor allem
eine tumordse Entartung infrage. Neben starker
Gewichtsabnahme bei gutem Appetit sind eine
hohe Herzfrequenz, eventuell auch Durchfall
kennzeichnend. Die mec B

kann diatetisch unterstdtzt werden durch die
Uberpriifung des Jodgehalts im Futter und die
Angleichung entsprechender Zusatze (Seealgen)
an den tatsachlichen Jodbedarf der Katze. Schlund-
futterung ist nicht anzuraten (— Seite 23).

uber die Nieren ausgeschieden werden, muss eine
bedarfsorientierte Eiweifiversorgung gewahrleistet
sein. Zudem ist auf den Phosphorgehalt der Ration
zu achten, da dieser zu einer weiter fortschrei-
tenden Nierenverkalkung fiihrt. Beides ldsst sich
durch die Futterung von fetteren Fleischsorten

und Kohlenhydraten erreichen. AuBerdem sind im
Handel spezielle nierenschonende Vitamin-Mine-
ralstoff-Mischungen erhaltlich. Lebensverlangernd
wirken Lachs-Ol-Préparate, die ihre entziindungs-
hemmende Wirkung direkt in den Nieren entfalten.

B.A.R.F. variieren

UBERGEWICHT Geben Sie Ihrer Katze weniger
Fleisch und viel Gemilse. So bleibt die Ration
energiearm, ist aber doch so reichlich, dass ein
gewisses Sattigungsgefiihl erzielt wird.

ERKRANKUNGEN von Niere, Leber oder Proble-
me mit Harnkristallen erfordern hinsichtlich der
Eiweifle und Mineralien eine streng bedarfsorien-
tierte Ration. Hier ist Teilbarfen besser geeignet.
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BAREF, biologisch artgerechte Rohfiitterung, heifit das Zauberwort fiir
schmackhafte und abwechslungsreiche Katzenmeniis. lhre Samtpfote erhilt
so eine naturnahe, bedarfsdeckende und ausgewogene Erndhrung.

Erfahren Sie, welche Futtermittel in den Napf diirfen und wie
Sie lhre Katze optimal und alltagstauglich auf die Rohfiitterung umstellen.

Mit ausgewogenen Rezeptvorschldgen sowie ausfiihrlichen Infos
und Rezepten zum Barfen bei Krankheiten.

Wie Sie ein perfektes Katzenmenii zusammenstellen und
worauf Sie bei der Kiichenhygiene besonders achten sollten.

Experten-Tipps, damit nichts schief geht.

Mit kostenloser App fiir
och mehr Tierwissen
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