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PFLEGE & AUFBEWAHRUNG

Im Sommer fristen gestrickte Wollsachen meist ein Schattendasein ganz oben im
Schrank. Wir geben Ihnen ein paar Tipps, wie Sie auch im nachsten Winter noch

Freude an Ihren selbst gemachten Schatzen haben.

LUFTEN

Wollsachen brauchen nicht so oft gewaschen zu wer-
den wie Kleidung aus Baumwolle oder Synthetik. Uber
Nacht drauRen in die feuchte Luft hangen reicht, um
Gerliche zu entfernen. Flecken sollten mdglichst so-
fort entweder einfach mit einem in Wasser angefeuch-
teten Tuch oder, wenn der Fleck nicht herausgeht, mit
Gallseife behandelt werden. Danach gut ausspiilen.

WASCHEN

Waschen Sie Ihre selbst gestrickten Modelle bitte
immer von Hand in reichlich handwarmem Wasser mit
Wollwaschmittel, es sei denn, es ist auf der Banderole
angegeben, dass das Garn waschmaschinenfest ist.
Dies ist meist bei Sockengarnen der Fall. Dann — und

Auf der Banderole zeigen Symbole, wie man
das Garn waschen und biigeln darf. Auch Na-
delstdrke und Maschenprobe sind angegeben.
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nur dann - kénnen Sie sie im Wollwaschgang wa-
schen. So werden die Strickteile nicht zu stark gezerrt
und mit weniger Umdrehungen geschleudert. Im
normalen Waschgang und/oder mit normalem Wasch-
mittel wiirden sie verfilzen und sind danach nicht
mehr zu retten. Reiben oder biirsten Sie Stricksachen
niemals — dadurch verfilzen sie ebenfalls. Langes
Einweichen kann ebenfalls zum Verfilzen fuhren. Gut
ist auch, wenn Sie das gute Stiick vor dem Waschen
auf links drehen — das schont die Oberflache. Wenn
Sie Stricksachen von Hand waschen, bewegen Sie die
Teile in der Waschlauge und driicken sie nur sanft.
Danach mindestens zweimal in klarem Wasser spiilen,
dabei nicht wringen, sondern tiberschiissiges Wasser
nur ausdriicken. Das Wasser sollte beim letzten Spil-
gang klar sein.

TROCKNEN

Vor dem Trocknen legt man die Strickteile ausgebrei-
tet auf ein groRes Frotteebadetuch, rollt alles zusam-
men, schlagt beide Seiten zur Mitte ein und presst die
Rolle. Dann die Rolle mit der Unterseite nach oben
drehen und nochmals pressen. Wenn Sie eine Wasch-
maschine haben, die ein Schonschleuderprogramm
mit nur 400 Umdrehungen hat, ist es auch moglich,
die gestrickten Sachen nach der Handwasche kurz zu
schleudern. Strickstiicke aus Kaschmir und Angora
drfen jedoch nie geschleudert werden.

Zum Trocknen legt man die Teile ausgebreitet auf
einen Waschestander. Legen Sie vorher ein trockenes
Handtuch unter, damit sich die Leinen nicht durch-
driicken und Linien auf dem Pullover hinterlassen.
Leichte Stricksachen konnen Sie auch einfach tber
den Badewannenrand hangen. Pullis und Jacken etc.
sollten Sie immer in Form ziehen, damit sie schon
glatt und ohne Zipfel trocknen.

Nach dem Trocknen dampft man glatt rechts gestrick-
te Teile auf Stufe 2 des Biigeleisens. Dabei legt man

ein dunnes Tuch dazwischen oder spannt die bei
manchen Biigeleisen mitgelieferte Sohle unter das
Eisen. So gibt es keine Glanzstellen, und die Wollfa-
sern richten sich flauschig auf. Die Bundchen bitte
nicht bugeln, ebenso alle Muster, die eine Struktur
haben, sie werden sonst plattgedriickt. Gehen Sie bei
solchen Stricksachen nur mit etwas Abstand mit dem
Bugeleisen dariiber und geben Sie einen Dampfstof
darauf. Danach das Strickstiick liegend ausdampfen
lassen, bis es ganz trocken ist.

AUFBEWAHREN

Zum Aufbewahren legen Sie lhre selbst gestrickten
Pullis und Jacken in den Schrank: einfach Armel ein-
schlagen und die untere Halfte nach oben klappen.
Am Kleiderbiigel hdngend bekommen sie Beulen

an den Schultern, und je nach Gewicht werden sie
immer langer. Einige Lavendelsackchen im Schrank
verteilt verhindern, dass den gefiirchteten Motten Ihre
Wollsachen genauso gut gefallen wie Ihnen und sie
Locher hineinfressen. Wechseln Sie den Mottenschutz
halbjahrlich aus. Bewahrt haben sich auch kleine
Scheiben aus Zedernholz, die einfach zwischen die
Wollsachen gelegt werden.

BANDEROLE

Heben Sie unbedingt eine Banderole des Garns

auf, so wissen Sie immer, um welches Material oder
welche Materialzusammensetzung es sich handelt
Damit sie nicht verloren gehen, bewahren Sie die
Banderolen am besten ordentlich in Ihrem Strick-No-
tizbuch auf ( Seite 11). So kénnen Sie auch spater
noch nachschauen, wie Sie einen bestimmten Pulli

Wollsachen bewahrt man immer liegend auf,
weil sie sich auf einem Kleiderbiigel aushdn-
gen und langer werden. AufSerdem entstehen
sonst mit der Zeit Beulen an den Schultern.

oder eine Miitze pflegen sollten. Die Symbole auf

der Banderole erkldren genau, wie Sie das Strickteil
waschen und biigeln dirfen. Meist ist ein Waschbot-
tich mit einer Hand darauf. Das bedeutet: unbedingt
von Hand waschen. Ist der Bottich unterstrichen und
keine Hand zu sehen, darf das Strickstlick aus diesem
Garn in der Waschmaschine im Schongang oder
Wollwaschgang gewaschen werden.

Handwasche

Schonwaschgang Nicht im Trockner
Programm Wolle trocknen

Bugeln
schwache Hitze

Bitte immer auf die Waschsymbole achten, die auf der Banderole angegeben sind.
Im Zweifelsfall sollte man ein Strickstiick lieber von Hand waschen.



KNOTCHEN-RANDMASCHE

Mit der Knotchen-Randmasche entstehen kleine Perlen oder Knotchen am Rand
der Reihe. So lassen sich die Reihen spater gut abzahlen: 1 Knotchen = 2 Reihen.

ABKETTEN

Das Abketten verwendet man zum Beispiel zum Beenden eines Strickstiicks

sowie bei Arm- und Halsausschnitten, an Armkugeln oder fur Knopflocher.

2.Die letzte Masche jeder Hin- und Riickreihe immer
rechts stricken. Bild 3 zeigt den fertigen Knétchen-
rand der linken Kante.

1. Sowohl in den Hin- als auch in den Riickreihen in
die erste Masche wie zum Rechtsstricken einstechen
und die Masche ungestrickt abheben.

KETTRANDMASCHE

Bei der Kettrandmasche sieht die 1. sowie die letzte Masche einer Reihe aus wie
ein Kettenglied. Sie wird gern fiir offene Kanten, wie beispielsweise bei Schals
oder quer gestrickten Loops, verwendet.

1. Vor der letzten Masche einer Reihe den Faden vor in die Masche einstechen und den Faden durchholen.
die Arbeit legen und die letzte Masche wie zum Links-
stricken abheben. 3. Der fertige Rand sieht aus wie eine Kette mit inein-

andergreifenden Kettengliedern.
2.Nach dem Wenden die 1. Masche rechts ver-
schrankt abstricken, das heit von rechts nach links
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Die Maschen werden in der Strickart des verwendeten
Musters abgekettet, das heift, rechte Maschen werden
zuerst rechts gestrickt und dann abgekettet, linke
Maschen werden links gestrickt und dann abgekettet.
Dies nennt man »im Maschenrhythmus abketten« oder
»Maschen abketten, wie sie erscheinen«. Wichtig ist,
dass man die Maschen beim Abketten nicht zu fest
anzieht, aber auch nicht zu locker lasst.

ARBEIT BEENDEN

Bei der allerletzten Masche
muss der Arbeitsfaden so
gesichert werden, dass die
Reihen nicht von alleine wieder
aufgehen kénnen.

1. Ist nur noch 1 Masche @brig, den Arbeitsfaden mit
einer Restldnge von ca. 15 cm abschneiden und durch
die letzte Masche ziehen.

2.Dann das Fadenende sauber und maglichst unauf-
fallig vernahen (> Seite 30). Besteht ein Strickstiick

1. Die 1. und 2. Masche der linken Nadel musterge-
maf stricken. Diese 2 Maschen liegen nun auf der
rechten Nadel. Dann mit der linken Nadel in die zuerst
gestrickte Masche einstechen (> Bild 1) und uber

die andere Masche und die Nadelspitze der rechten
Nadel ziehen (> Bild 2). Jetzt liegt nur noch 1 Masche
auf der rechten Nadel.

2.Nun fortlaufend je 1 Masche der linken Nadel
mt stricken und die Ma-
sche iiberziehen (> Bild 1-3).

aus mehreren Teilen, vernaht man die Féden erst
nach dem Zusammennahen. So sind die Randma-
schen beim Zusammennahen besser erkennbar und
werden nicht durch vernahte Faden verdeckt. Oftmals
konnen auch die (ldnger abgeschnittenen) Faden-
enden zum SchlieBen der Nahte verwendet werden.
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AUFBAU EINER STRICKANLEITUNG

Die Strickanleitungen geben einen Uberblick, was Sie nacheinander brauchen
bzw. was hintereinander zu tun ist. Jede Anleitungen ist so aufgebaut, dass
alle wichtigen Informationen zu Material und Strickmustern am Anfang stehen.

GROSSE

Wenn das Modell fiir mehrere GroBen beschrieben
ist, wird in aufsteigender Reihenfolge die kleinste bis
zur groRten GroRe genannt. Die 1. GroRe steht vor der
Klammer, die folgenden in Klammern, getrennt durch
einen Schrégstrich. Steht nur eine Angabe, so gilt sie
immer fiir alle GroRen. Richten Sie sich aber nicht al-
lein nach der angegebenen GroRe, entscheidend sind
auch die MaRe, die Sie im Schnitt sehen. Bewahrt hat
sich das Vergleichen der SchnittmaRe mit einem gut
sitzenden Pulli aus Ihrem eigenen Fundus. Es kann
gut sein, dass Sie eine groRere oder auch kleinere
GroBe nehmen sollten, als Sie tiblicherweise haben

MATERIAL

Hier sind das verwendete Garn mit Name, Material-
zusammensetzung und Lauflange pro Knauel, die

Diese Materialien werden Sie immer brauchen:
Nadeln (meistens lange und Rundstrickna-
deln), MaBband, Schere und natirlich Garn.
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Farbe sowie der Hersteller und die benétigte Menge
genannt. Es folgt das benotigte Handwerkszeug:
normale Stricknadeln und deren Stérke sowie Rund-
stricknadeln mit Starke und Lange, eventuell auch
ein Nadelspiel. Die Starke gibt den Durchmesser der
Nadel an — je dicker die Wolle, desto groRer ist die
Nadelstarke. Danach folgt was sonst noch gebraucht
wird, zum Beispiel die Anzahl der Knopfe oder ein
Reiverschluss.

MUSTER

Die Muster werden in der Reihenfolge aufgelistet, in
der sie wahrend des Strickens erforderlich sind. Also
zuerst das Bundmuster, meist sind es Rechts-Links-
Rippen, oder der Bund wird kraus rechts gestrickt. Es
folgen ein oder mehrere Grundmuster, danach die
Muster- oder Streifenfolge und eventuell, wie man
auf eine bestimmte Art betonte Abnahmen arbeitet
(- Seite 28, 45). Auf all diese Muster wird wahrend
der eigentlichen Strickanleitung immer wieder Bezug
genommen.

MASCHENPROBE

Sie ist ganz wichtig, deshalb fehlt sie auch in keiner
Anleitung. Nur wenn Ihre eigene Maschenprobe

mit diesen Angaben iibereinstimmt, haben Sie die
Gewahr, dass Ihr Gestrick genauso ausfallt wie das
Originalmodell (~ Seite 34). Hier sind die Maschen
und Reihen genannt, die sich auf 10 cm ergeben. Bei
Abweichungen immer eine zweite Maschenprobe mit
dickeren oder diinneren Nadeln arbeiten, bis Ihre
und die angegebene Maschenprobe iibereinstimmen.
Nur wenn die Maschenprobe des Originalmodells
eingehalten wird, werden Sie auch das gleiche Ergeb-
nis erhalten. Alle Angaben in der Anleitung werden
anhand der Maschenprobe errechnet.

ANLEITUNG

Sie ist nochmals unterteilt in die Einzelteile des
Modells: Riickenteil, Vorderteil(e), Armel, zusétzliche

Teile (zum Beispiel Kapuze oder Tasche) und die Fer-
tigstellung folgen in einzelnen Abschnitten. In jedem
Abschnitt werden die Arbeitsschritte vom Anschlag
bis zum Abketten nacheinander beschrieben

Gibt es ein rechtes und ein linkes Vorderteil, heifit es
meist: gegengleich stricken. Das bedeutet, dass Sie,
wenn es beim linken Vorderteil hief: »am rechten
Rand soundsoviele Maschen abketten«, nun am lin-
ken Rand die gleiche Anzahl in der gleichen Reihen-
folge abketten. Ubrigens wird am rechten Rand immer
in Hinreihen, am linken Rand immer in Rickreihen
abgekettet. Wenn es heift »beidseitig« soundsoviele
Maschen zunehmen/abnehmen, dann stets in den
Hinreihen am Anfang und Ende der Reihe die Zu- bzw.
Abnahmen arbeiten.

Unter Fertigstellung werden auBer der Reihenfolge
des Zusammennahens auch angestrickte Blenden
oder der Kragen, Zierstiche zum Ausschmiicken, das
Annahen von ReiRverschluss und Knépfen etc. erklart.
Lesen Sie vor Beginn immer die ganze Anleitung
durch. Ein kleiner Tipp, der Ihnen das Aufribbeln
erspart, falls Sie etwas tiberlesen haben: Steht im Text
das Wort »gleichzeitig« so bedeutet das immer, dass
in gleicher Hohe zweierlei Sachen begonnen werden,
zum Beispiel die Schulterschragen und der Halsaus-
schnitt oder der Armausschnitt und der V-Ausschnitt.
Markieren Sie das Wort mit einem Textmarker, so
erkennen Sie wahrend des Strickens gleich, dass Sie
an dieser Stelle aufpassen miissen. Es kann auch
sein, dass der Halsausschnitt beginnt, aber noch
nicht fertig ist, jedoch ein paar Zentimeter danach
auch die Schulterschrégen beginnen — deshalb ist es
gut, vorher die Anleitung gelesen zu haben.

SCHNITT

Unter der Anleitung oder auch daneben finden Sie im-
mer eine Schnittskizze. Vergleichen Sie die Mafe mit
den von Ihnen gewiinschten, um die richtige GroRe zu
wabhlen. Die SchnittmaRe werden auch beim Spannen
der fertig gestrickten Teile herangezogen. Sie sollten
Ihre Strickteile immer mithilfe des MaRbands auf
diese MaRe spannen — vorausgesetzt, Sie haben sich
wahrend des Strickens daran gehalten.

STRICKSCHRIFT
Auch sie steht unter oder neben der Anleitung. Wie
man danach strickt, wird bei den Mustern erklart. Oft
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So sieht eine komplette Anleitung aus. Beim
Loop wird allerdings kein Schnitt gebraucht,
deshalb ist er hier nicht dabei.

sind nur die Hinreihen bzw. ungeraden Runden ange-
geben, weil in den Riickreihen bzw. geraden Runden
die Maschen gestrickt werden, wie sie erscheinen.
Waren Letztere auch eingezeichnet, wére die Strick-
schrift nicht mehr so tbersichtlich. Zur Strickschrift
gehort auch immer eine Zeichenerklarung, in der die
Bedeutung jedes einzelnen Zeichens genau beschrie-
ben ist.

TAHLMUSTER

Intarsien-, Norweger- oder Streifenmuster werden auf
Kastchenpapier gezeichnet. Jedes Kastchen steht fiir
1 Masche und 1 Reihe, ausnahmsweise auch schon
einmal fiir 1 Masche und 2 Reihen, wenn die Masche
in der Riickreihe in derselben Farbe gestrickt wird.
Auch hier gibt es immer eine Zeichenerklarung dazu.
Gerade bei groBen Zahlmustern, die etwa ein ganzes
Vorderteil zeigen, ist es oft miihsam, die kleinen Kast-
chen abzulesen. Kopieren Sie sich in solchen Fallen
das Muster im Copyshop am besten auf 200 oder
300 %, und schon konnen Sie das Muster leichter
erkennen.



FRANSEN-PONCHO

rm ist dieser Poncho einfach
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GROSSE 36/38, 40/42 und 44/46. Die Angaben fir GroBe 40/42 und 44/46 stehen hintereinander in Klam-

mern. Steht nur eine Angabe, so gilt sie fiir alle GroBen.

MATERIAL Lana Grossa »Alta Moda Alpaca« (90 % Alpaka, 5 % Schurwolle, 5 % Polyamid, Lauflange 140 m/
50 g): ca. 350 (400/450) g Hellgrau meliert, 50 g Dunkelgrau meliert, Lana Grossa »Alta Moda Superbaby«
(67 % Schurwolle, 30 % Alpaka, 3 % Polyamid, Lauflinge 60 m/50 g): ca. 50 g Anthrazit | Stricknadeln Nr. 6

| Nadelspiel Nr. 6 | Hakelnadel Nr. 6 | Wollnadel

MASCHENPROBE
18 M und 33 R in kraus rechts in »Alta Moda Alpaca«
mit Nadeln Nr.6 =10 x 10 cm

KRAUS RECHTS

Hin- und Rckreihen rechts stricken.

HINWEIS

Der Poncho hangt sich beim Tragen aus.

ANLEITUNG

1. Fir das Riickenteil 5 M mit Nadeln Nr. 6 in Hellgrau
meliert anschlagen und kraus rechts stricken, dabei
mit 1 Riickreihe beginnen

2.Fir die seitlichen Schrigen beidseitig in jeder
2.R10-malje 1 und 23-malje2 M (6-mal je 1 M und
27-mal je 2 M/1-mal je 1 M und 32-mal je 2 M) zuneh-
men bzw. dazu anschlagen = 117 (125/135) M.

3.1n 20 cm = 66 R Gesamthohe fir die seitlichen
Schragen beidseitig in jeder 6. R 13(9/2)-malje 1 M
und in jeder 4. R 23(29/39)-mal je 1 M abnehmen =
45 (49/53) M,

4.In72 cm = 238 R Gesamthohe die restlichen 45
(49/53) M abketten.

5.Das Vorderteil wie das Riickenteil arbeiten, jedoch
fiir den Schlitz in 57 cm = 188 R Gesamthche die mitt-
lere M abketten und zuerst die linke Seite beenden,

6.1n 72 cm = 238 R Gesamthohe die restlichen
22 (24/26) M abketten.

1. Die rechte Seite gegengleich beenden

ALTERNATIVEN ZUR I-CORD

Statt einen I-Cord zu stricken kann man alter-
nativ auch eine Luftmschenkette hakeln. Falls
diese nicht dick genug ist, konnen Sie sie noch
mit Kettmaschen behakeln

PONCHOS & CO.



Ein sehr edler und dekorativer Abschluss
fiir alle Réinder: ein in den Halsausschnitt
eingendhter I-Cord.

SCHNITT

| 20 (21/23) | 24 (26/28) | 20(21/23) |

52

72

20

32(34137) | 32(3437) |

112

8. Fur den I-Cord 5 M mit dem Nadelspiel Nr. 6 in
Dunkelgrau meliert anschlagen und rechts stricken.

* Arbeit nicht wenden, sondern die M an das andere
Ende der Stricknadel schieben und erneut rechts stri-
cken (- Seite 113). Ab * stets wiederholen. Wenn die
Kordel 160 (170/180) cm lang ist, alle M abketten

9. Die Seitennéhte schlieBen.

10. Den I-Cord an den Halsausschnitt nahen, dazu die
Mitte des I-Cords an die riickwartige Mitte legen. Die
I-Cord-Enden verknoten.

11. In den unteren Rand des Ponchos gleichmaBig
verteilt 50 ca. 20 cm lange Fransen (aus je 3 Faden
Anthrazit, 40 cm lang) mit der Hakelnadel einkniipfen.
Dazu knipft man zunachst je 1 Franse mittig in den
unteren Rand von Vorder- und Riickenteil und je 1
Franse in die Seitennahte ein. Dann werden die Fran-
sen dazwischen gleichmaRig verteilt eingekniipft.

(1314) (13/14)
| 20(@21/23) | 12 | 12 | 20(21/23) |

Vorderteil

2@ |

32(34137)

I-CORD

Der I-Cord ist eine gestrickte Kordel, und er wirkt ein wenig wie eine Strickliesel-
schnur. Er wird mit 2 Nadeln eines Nadelspiels gestrickt.

1. Die angegebene Maschenzahl mit dem Nadelspiel
anschlagen und rechts stricken.

2.* Arbeit nicht wenden, sondern die Maschen an das
andere Ende der Stricknadel zuriickschieben.

FRANSEN EINKNUPFEN

3.Den Faden hinter der Arbeit zum Anfang holen,
dabei fest anziehen und die Maschen erneut rechts
stricken. Ab * stets wiederholen. Nach der gewiinsch-
ten Linge die Maschen abketten oder den Faden ab-
schneiden und die Maschen damit zusammenziehen.

Fransen sind ein dekorativer Abschluss fiir Schals oder Ponchos. Die Dicke, die
Lénge und der Abstand der Fransen zueinander sind variabel.

Fur Fransen Faden von doppelter Fransenlange plus
2 cm zuschneiden. Faden zur Halfte zusammenlegen,
dadurch entsteht mittig eine Schlinge.

1. Die Schlinge von oben nach unten mit einer Hakel-
nadel durch 1 Masche des Strickstiickrands ziehen.

2.Die Endfaden mithilfe der Hakelnadel durch die
Schlinge holen.

3.Die Endfaden fest anziehen. Gegebenenfalls die
Fransen nachtréglich auf gleiche Lange schneiden.
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Schritt fiir Schritt zum Lieblingsstiick: Hier finden
Sie Schals, Miitzen, Socken, Handschuhe, Pullis,
Ponchos, Jacken und Kleider mit Haben-wollen-
Garantie. Ganz nebenbei lernen Sie mit jedem
Modell neue Techniken und werden so nach und

nach zum Strickprofi!

»> FIT FUR DEN STRICKALLTAG: Quasten basteln,
Zopfe und Norwegermuster stricken, Biesen ein-
arbeiten — alle wichtigen Techniken und Infos direkt

an Ort und Stelle

»> AUF EINEN BLICK: Welches Garn eignet sich wo-
fr? Welches Zubehr brauche ich? Welche Grund-

techniken gibt es, und wie werden sie ausgefiihrt?

> SO EINFACH GEHT’S: Ausfiihrliche Schritt-fur-
Schritt-Anleitungen, viele Bilder, hilfreiche Tipps und
Tricks — so sind Erfolgserlebnisse garantiert!
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