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VORWORT » DERAUTORIN

VORWORT

Hallo und herzlich willkommen in der wunderbaren Welt der kleinen
Naturgarten! Egal ob Sie eine Terrasse, einen Balkon oder vielleicht
nur einen Treppenabsatz zur Verfligung haben - ich mochte Sie
einladen, in die eindrucksvolle Welt der bunten Bliten und faszi-
nierenden Insekten einzutauchen. Geniefl3en Sie die Farben und
Formen der Bliiten und ihrer summenden Besucher auf Augenhdhe!
Denn das ist besonders schén an den wilden Topfgarten: Esist ganz
einfach, mittendrin zu sein, Sie kénnen sich auf einem Liegestuhl
entspannen und dabei dem bunten Treiben zusehen.

Auf meinem Weg tber das Studium der Biologie bin ich zur Wild-
pflanzengartnerin und Botschafterin fir diese zauberhaften
Geschopfe geworden. In meiner Gartnerei wird einheimisches
Wildpflanzensaatgut vermehrt, der Hofgarten wachst und seit
einigen Jahren experimentiere ich mit Wildblumen in Topfen. Das
macht mir zum einen grofRen Spal}, hat aber auch den Zweck, das
Gartnern mit einheimischen Wildblumen der breiten Offentlichkeit
zuganglich und somit salonfahig zu machen.

Was fiir eine wunderschone Vorstellung, dass alle griinen Flecken
und Balkone sich in bunte Bliitenmeere verwandeln! Ich wiinsche
Ilhnen viel Spafd mit Ihrem eigenen kleinen Wildblumenparadies und
danke Ihnen herzlich fiir Ihr Engagement. Seien Sie dabei, fiir mehr
Vielfalt, Schonheit und Naturschutz!

lhre

Do (2l

o | 3¢
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DIE BESTEN TOP(F)MODELS » BLUTENFARBE ROSA-FUCHSIA

Berglauch

Allium lusitanicum

Blitenfarbe:rosa
Blitezeit: Julibis September

Diese Zwiebelpflanze gehort zu den Spat-
blihern und beschert uns ab dem Sommer bis
in den September hinein dichte rosafarbene
Bliitenbiischel. Die Bliten sitzen in kugeligen
Bliitenstanden auf blattlosen Stangeln und
werden von allerlei Wildbienen besucht. Auch
Schmetterlinge lassen sich von dem Nektar

der pastellfarbenen Kugeln anlocken. Diese
Wildstaude ist ausgesprochen robust, langlebig
und versamt sich gerne selbst. Der Berglauch
wachst vorzugsweise am sonnigen Standort,
kann aber auch fiir Topfe im Halbschatten ver-
wendet werden. Egal an welchem Standort - der
Berglauch ist eine sehr trockenheitsresistente
Pflanze. Da es sich um eine Zwiebelpflanze
handelt, ist es besonders wichtig, dass im Topf
keine Staundsse entsteht und fiir eine gute
Drainage gesorgt ist. Jeder Topfgartner, der
wenig gie3en mochte, kann auf den Berglauch
nicht verzichten. Weiterer Pluspunkt: Die
Blatter kénnen wie Schnittlauch in der Kiiche
verwendet werden. Der Berglauch kannim
Balkonkasten oder im Einzeltopf unterkommen.
Kombiniert wird diese essbare bllitenreiche
Wildstaude mit polsterbildenden Stauden wie
dem Alpen-Steinquendel (s. S. 55).

Bunte Kronwicke
Securigera varia

Blutenfarbe: rosa-weifd
Blitezeit: Juli bis August

Dieser schéne Bodendecker mit den aparten
rosa-weilRen Bliiten zeigt wieder einmal, wie
einfach das Topfgirtnern manche Dinge macht.
Trotz des attraktiven Auftretens der Bunten
Kronwicke lehnen viele Gartner diese Pflan-

ze wegen ihrer wuchernden Eigenschaften
dankend ab. Im Topfgarten hat man damit kein
Problem: Die Staude kommt in einen groRen Ex-
tratopf, der am besten noch etwas hoher steht.
So kann die Kronwicke einen liberhdngenden
Wuchs entwickeln und ihre Uppigkeit voll ent-
falten, ohne andere Bewohner im Topfgarten zu
belédstigen. Ihre niedlichen Bliiten, die zu meh-
rerenin einer Dolde angeordnet sind, wirken als
wahrer Bienenmagnet. Auch einige Schmetter-
lingsarten besuchen die Bunte Kronwicke gerne,
das giltinsbesondere fiir eine Art: Die Raupen
des Veranderlichen Rotwidderchens, eines
Nachtfalters, haben die Bunte Kronwicke zu
ihrer Leibspeise auserkoren. Meist Uiberwintert
die Raupe mehrmals an der Pflanze, bis sie sich
schlie3lich verpuppt. Fiir uns Menschen ist die
Kronwicke dagegen aufgrund der darin ent-
haltenen Glykoside giftig. Die Bliiten erscheinen
von Juli bis August, durch einen beherzten
Schnitt zur Bliitezeit kann die Pflanze zu einer
zweiten Bllite im Herbst angeregt werden.

Edel-Gamander
Teucrium chamaedrys

Blutenfarbe: purpurrosa
Blitezeit: Junibis August

Eine schone Bienenweide fiir sonnige Stand-
orte. Der Edel-Gamander bildet Gippige Polster
aus, die mit den rétlich angelaufenen Blattern
einfach hiibsch aussehen. Besonders dicht
wichst diese niedrige Wildstaude in Topfen

mit guter Drainage und einem hohen minerali-
schen Anteil im Substrat. Denn sie mag keine
feuchten FiiRe und kann eine Trockenzeit gut
Uiberstehen. Gut geeignet also fiir alle, die 6fter
mal das GieRen vergessen! Der Edel-Gamander
treibt trotzdem seine Bliitenstangel von Juni

bis August und bildet daran die rosafarbenen
Bliiten. Diese locken Schmetterlinge, Wildbie-
nen und besonders Hummeln an, sodass es den
ganzen Sommer um den Edel-Gamander herum
summt und brummt. Die Bodendeckerstaude ist
wintergriin und bietet auch im Winter etwas fiir
unsere Augen. Wenn man die Blatter zwischen
den Fingern zerreibt, verstromen sie einen an-
genehmen, wiirzigen Duft. Der Edel-Gamander
wird am besten mit anderen trockenheitslie-
benden Pflanzen in einen Kiibel gepflanzt. Als
Pflanzpartner bieten sich das Gelbe Sonnenrds-
chen (s. S. 36), der Alpen-Steinquendel (s. S. 55)
oder der Berglauch (s. S. 44) an.

Frahlings-Platterbse

Lathyrus vernus

Blitenfarbe: rotviolett bis blauviolett
Blutezeit: April bis Mai

Diese Waldrandbewohnerin ldsst sich gutin
Topfen auf schattigen und halbschattigen
Balkonen kultivieren. Dort sieht die Friih-
lings-Platterbse mit ihrem horstig aufrechten
Wouchs und den saftig griinen Fiederblattern
auch auRerhalb der Bliitezeit gut aus. Ziemlich
friih im Jahr, von April bis Mai, bezaubert sie

uns auRerdem mit ihren besonderen Bliten.
Diese erscheinen in einem rotvioletten Ton und
verbliihen in violettblau, was ein knallig buntes
Erscheinungsbild entstehen ldsst. Darauf flie-
gen auch die Nektarsucher, aber nur die dicken
Hummeln und Wildbienen sowie die Honigbiene
sind schwer genug, um den Offnungsmechanis-
mus der Bliiten zu betatigen. Nach der Bliite
bieten die dunkel gefarbten Samenschoten
einen Blickfang auf dem Wildblumenbalkon.
Wer die Pflanze am sonnigen Standort halten
mochte, muss den Topf ausreichend bewas-
sern. Einen schonen Friihbllhertopf ergibt

die Friihlings-Platterbse gemeinsam mit dem
Gefleckten Lungenkraut (s. S. 57), dem Duftveil-
chen (s.S.56) und der Hohen Schliisselblume
(s. S.38). Wer die Pflanze lieber in einer Bliihab-
folge mit anderen Stauden pflanzen will, wahlt
als Nachbarn die Wald-Witwenblume (s. S. 61)
und die Rote Lichtnelke (s. S. 51).

| 3¢
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IM BLICKPUNKT » WANDERER IM TOPFGARTEN

Sehr gut geeignet fiir
knallige Farbtupfer im
Balkonkasten sind ein-
jahrige Wildblumen.
Viele dieser Arten
kommen natiirlicher-
weise am Feldrand
vor, zum Beispiel

die Kornblume in
leuchtendem Blau oder
der Klatschmohn in

auffilligem Rot.

WANDERER
IM TOPFGARTEN

So schon und praktisch die Bepflanzung mit mehrjahrigen Stauden
im Topfgarten ist, so wichtig sind auch die Ein- und Zweijahrigen,
die sich durch Selbstaussaat in den Topfen halten und mit einer
schnellen, bunten Bliitenpracht tiberzeugen. Viele dieser Arten
kommen in der Natur am Ackerrand oder auf Brachflachen vor, wo
sie moglichst zligig zur Bliite kommen und viele Samen ausbilden.

Einjdhrige im Topf

Es gibt eine grof3e Auswahl von einheimischen einjahrigen Blumen,
die sich auch in PflanzgefaRen wohlftihlen. Die gut wiichsigen und
farbenfrohen Arten sollten in keinem Topfgarten fehlen. Denn
einmal eingezogen, besiedeln sie immer wieder freie Platze, sodass
keine Liicke in Topfen und Kasten ungenutzt bleibt. Dabei sind sie
extrem pflegeleicht und blltenreich, lediglich bermaRige Aussaat
muss durch konsequentes Jaten eingedammt werden. Ich empfeh-
le, die einjahrigen Arten direkt in vorhandene Liicken zwischen den
Staudenin den Topfen zu sden. Nur keine Sorge, die Einjahrigen
werden die angewachsenen Stauden bestimmt nicht verdrangen.

| 3¢

Kornblume
Centaurea cyanus

Feld-Rittersporn
Consolida regalis

Kornrade
Agrostemma githago

Klatschmohn

sonnig/(halb-)schattig, Juni filigrane Gestalt mit auffallend blauen Bliiten,
bis Aug., blau, 30-60 cm fiir jeden Standort geeignet

sonnig/halbschattig, Juni bis selten gewordenes Ackerunkraut mit hiibschen
Aug., violett, 30-50 cm Bliiten, Achtung: giftig

sonnig/halbschattig, Juni bis wunderschone Pflanze, war wegen ihrer
Juli, violett, 40-60 cm Giftigkeit ein geflirchtetes Getreideunkraut

sonnig/halbschattig, Mai bis schdne groRe Bliten, die das seltene reine Rot

Papaver rhoeas Juli, rot, 30-50 cm als Farbe in den Topfgarten bringen

Echter Frauenspiegel sonnig/halbschattig, Juni bis lange Blitezeit, sorgt fiir schone lilafarbene
Legousia speculum-veneris Sept., violett, 10-25 cm Tupfer im Kasten

Echte Kamille sonnig, Mai bis August, weif3, wunderbarer Duft an sonnigen Tagen, Bliiten fiir
Matricaria recutita 20-30cm einen wohltuenden Tee verwenden

Anzucht und Pflege

Der Kauf von vorgezogenen Pflanzen lohnt sich nicht, denn einjéhri-
ge Wildblumen lassen sich ganz einfach durch Aussaat vermehren.
Daftir entweder einen Topf wie gewohnt (s. S. 132) mit Blumen- und
Aussaaterde vorbereiten oder die Liicken in vorhandenen Kasten
mit einem Handgrubber oder einer Gabel auflockern. Das Saatgut
der Blumen auf die Erde streuen und mit den Handen andriicken.
Danach das Angief3en und Feuchthalten nicht vergessen.

Sie kdnnen entweder eine ganz bestimmte Art aussaen, die gut zu
Ihrem Topfgarten passt, oder Sie wahlen eine Saatgutmischung mit
unterschiedlichen einjahrigen Blumen. In letzterem Falle sollten Sie
darauf achten, dass es sich um einheimische Arten handelt, damit
sich auch die vorbeifliegenden Insekten tiber Pollen und Nektar
freuen kénnen. Die von |hnen gesédten Blumen werden sich im
Spatsommer dann selbst aussden und im nachsten Jahr an anderer
Stelle auftauchen. Nur wenn der Topfgarten schon bis auf das
letzte Platzchen vollgepflanzt ist, verschwinden sie wieder. Denn
Einjahrige bendtigen einen freien Platz, um sich zu entfalten.

Es gibt Gbrigens auch streng zweijahrige Pflanzen wie das Berg-
Sandglockchen. Diese bilden im ersten Jahr nur die Blattrosette,
um dann im zweiten Jahr zu bliihen. Nach der Bliite und Samen-
bildung sterben sie ab. Und dann gibt es noch Arten, die je nach
Aussaatzeitpunkt ein- oder zweijahrig sind. Bei Aussaat im Friih-
jahr werden sie noch im selben Jahr zur Bliite kommen, ihre Samen
ausbilden und absterben, bei Aussaat im August, September bilden
sie Blattrosetten und bliihen im Jahr darauf friiher und kraftiger.



Woas erwarten Sie von |hrem Topfgarten? Viele bunten Bluten?
Ein paar Lichtpunkte in schattigen Ecken? Verflhrerische
Dufte oder doch ab und an etwas zum Naschen? Wie auch
immer Sie sich |hr Wildblumenparadies vorstellen, fur alles gibt
es die passenden, insektenfreundlichen Pflanzen.
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WILDBLUMENPARADIES » MINI-BLUMENWIESEN

MINI-BLUMENWIESEN

Holen Sie sich die Sommerwiese mit ihren summenden Wiese im Topf mit einer zweiten Bliite im Spatsommer
Blitenbesuchern und dem Duft nach Krautern und Heu  erfreuen und wir kdnnen tatsachlich den Blumenschnitt
in lhren Topfgarten! Bunt sind die Wiesen und die ent- antrocknen lassen und den Heuduft genief3en. Diese
haltenen Graser erschaffen ein verspieltes und gleich- Pflanzkombinationen sind besonders gut fiir sonnige
zeitig wildes Ensemble. Die Mini-Blumenwiese wird wie ~ Standorte geeignet, sie gedeihen aber auch im Halb-
eine echte Wiese im Juni gemaht, das heil3t, wir greifen schatten. In einer Blumenwiese kdnnen unterschied-
einmal beherzt zur Schere und kiirzen die Stauden und lichste Pflanzen kombiniert werden, sodass von Kafer
Gréaser bis auf eine Handbreit zurtick. Dann wird unsdie ~ bis Schmetterling alle etwas von den Bliiten haben.

- Q %r\‘
Fiir eine Zinkwanne q: IR ‘ , ,

a 70| Inhalt J o\ / ) SRR LR ' , '(\
(sonnig) ‘ : <l ¥

Anthoxanthum odoratum
(s.S.43)

Festucaovina
Melica ciliata
Achillea millefolium
Geranium pratense (s. S.62)
Leucanthemum vulgare (s. S. 31)
Pimpinella saxifraga

Galium verum (s. S. 87)
Agrimonia eupatoria

Plantago lanceolata

0600000000

Veronica chamaedrys

Die Seitenangaben verweisen auf die Pflanzenportrats in Kapitel 2, alle anderen Stauden s. Tabelle S. 104-105.

Firr einen Balkonkasten

mit 80 cm Lange und 25 | Inhalt

(sonnig)

Briza media

Anthoxanthum odoratum
Dianthus deltoides (s. S. 48)
Lotus corniculatus (s. S. 39)
Silene vulgaris (s. S. 30)
Campanula rotundifolia (s. S. 59)

iy l‘

w:

Fiir einen Topf mit 30 cm Hohe
und 30 cm Durchmesser
(sonnig)

o Anthoxanthum odoratum

e Dianthus carthusianorum (s. S. 49)
e Campanula rotundifolia (s. S. 59)
o Lotus corniculatus (s. S. 39)

| 3¢
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104 WILDBLUMENPARADIES » MINI-BLUMENWIESEN

MINI-BLUMENWIESEN

Die gepflanzten Mini-Blumenwiesen konnen mit ihrer wilden Erscheinung unor-
dentlich wirken, wenn sie auf zu engem Raum untergebracht sind. Besonders gut
geeignet sind die kleinen Blumenwiesen in Topfen also fir Balkone und Terrassen,

die Raum flr solche ausladenden Pflanzungen bieten. Wer auf den natdrlichen

Charme der Wildblumen steht, wird allerdings auch auf dem kleinen Balkon die

scheinbare Unordnung lieben und sich in dem kleinen Paradies wohlftihlen.

NAME STANDORT BLUTE & WUCHS AUSSAAT & PFLEGE BESONDERHEIT
Gewohnliche _‘(')’_ 6’_ weifly Aussaat einfach samt sich reichlich
4 ] AN ] AN . . .
Schafgarbe = Bliitezeit VI-VIII nur andriicken aus, iberzahlige
.:D"L, I . Keimlinge entfernen
Achillea e TT 40-50cmHshe  Aussaat: lll-V
. . . gute Teepflanze
millefolium trockener bis aufrecht Sommerriick-
frischer Boden schnitt
Kleine .:('):. weil Aussaat einfach frische, junge Blatter
a ] . e g
Bzl Blitezeit VIIVIl  nur andriicken L A2
. fiir Saucen, Salate,
Pimpinella '%"$ I 40 cm Hohe Aussaat: IlI-V Kriuterbutter
saxifraga tieelanar b aufrecht Sommerrﬂck— nutzbar
frischer Boden schnitt stoffwechsel-
aktivierend
Echter Schaf- ’ _‘(')’_ griin Aussaat einfach trockenheitsresis-
R )
schwingel Bliitezeit V-VI nur andriicken tetj!tes Gfas, das
. Winternésse gut
Festuca ovina %’i I 45 cm Hohe Aussaat: -V vertrigt

trockener Boden

)
—:(:):— sonnig 1'):— halbschattig ~ @ schattig

aufrecht, horstig

Sommerriick-
schnitt

sehr gut geeignet fiir
Topfe

NAME

Gewohnliches
Zittergras

Briza media

Wimper-
Perlgras

Melica ciliata

Gamander-
Ehrenpreis

Veronica
chamaedrys

Kleiner
Odermennig

Agrimonia
eupatoria

Spitzwegerich

Plantago
lanceolata

STANDORT

X ¢

trockener bis
frischer Boden

trockener bis
frischer Boden

trockener bis
frischer Boden

O O

trockener bis
frischer Boden

BLUTE & WUCHS

griin-rot
Blitezeit V-VI
30 cm Héhe

aufrecht, horstig

braun
Blitezeit VI-VII
30 cm Héhe

aufrecht, horstig

hellblau
Blitezeit V-VII
20 cm Hohe

Polster, kriechend

gelb
Blitezeit VI-VIII
50 cm Héhe

aufrecht, Blattro-
sette

braun-weil}
Bliitezeit V-XI
30 cm Hohe

aufrecht, Blattro-
sette

AUSSAAT & PFLEGE BESONDERHEIT

Aussaat einfach
nur andriicken
Aussaat: IlI-V

Sommerriick-
schnitt

Aussaat einfach
nur andriicken
Aussaat: [lI-V

Sommerriick-
schnitt

Aussaat einfach
nur andriicken
Aussaat: IlI-V

Sommerriick-
schnitt

Aussaat einfach
Saattiefe 1cm
Aussaat: Il

Sommerriick-
schnitt

Aussaat einfach
leicht bedecken
Aussaat: IlI-V

Sommerriick-
schnitt

T7¢ 51Volumen, 20 cm @ %I 111 Volumen, 28 cm @ %I 25| Volumen, 35 cm @

| 3¢
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sehr attraktives Gras
mit Bllitensténden,
die sich bei jedem
Lufthauch bewegen

flr Straul3e geeignet

wunderschéne Ah-
ren, die in der Sonne
silbrig glanzen

ansprechende grau-
griine Blattfarbe

hlibsche himmel-
blaue Bliiten

als Dekoration fiir
Salat oder Sti3spei-
sen verwenden

lockt kleine Tagfalter
an

wohlriechende
Pflanze mit Duft
nach Zitrusfriichten

bei Wild- und
Honigbienen sowie
Schwebfliegen
beliebt

sehr wichtige Pflan-
ze fiir die Balkonwie-
se, die liber Monate
Pollen fiir fleiRige
Bienen bietet



UNTERSCHATZTE
GARTENHELDEN

Zuruck zur Natur: Mit diesem Buch konnen Sie selbst aktiv werden.
Pflanzen Sie Wildblumen in Topfen auf dem Balkon, der Terrasse oder
im Garten, um Lebensraume fir eine Vielzahl von Arten zu schaffen.
Helfen Sie seltenen Wildpflanzenarten und gestalten Sie einen Lebensraum
flr bedrohte Insekten. Denn jedes noch so kleine Wildblumenparadies ist Teil
des groBBen Netzwerkes der intakten Natur und unterstitzt die Artenvielfalt.

Wildblumen bedeuten keinen groBen Aufwand, denn sie sind pflegeleicht,
blutenreich und haufig mehrjahrig. Erleben Sie schnelle gartnerische Erfolge
und kreieren Sie ganz nebenbei einen kunterbunten Blickfang!

Mit Pflanzenportrats, vielseitigen Pflanzvorschlagen und praktischen
Pflegehinweisen fur alle Lagen, Jahreszeiten und unterschiedliche Gefal3e.

GOLDMARGERITE:

Ausdauernde Blutenpracht
BERGMINZE:

BERG-LAUCH: \ Spatbliihender
Schmuckvoller Insektenmagnet

Bienenfreund\

FELSEN-STEINKRAUT:
FleiBiges Blumenkissen

~

SAND-THYMIAN:
Aromatischer
Bodendecker

GOLDHAAR-ASTER:
Goldgelber Blickfang

PEFC-Zertifiziert WG 421 Natur/Garten
Dieses Buch ISBN 978-3-8338-8095-7

stammt aus nach- | || ’| | | | ‘
833

haltig bewirtschaf-
teten Waldern
783 880957
www.gu.de

und kontrollierten
Quellen.
www.pefc.de
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