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MATERIAL
Schurwollgarn (100 % Merinowolle, Lauflänge 80 m/50 g), je 150 g in Schwarz (A) und 
Weiss (B), z. B. Bingo von Lana Grossa | Mischgarn (72 % Mohair, 21 % Nylon, 7 % Lurex, 
Lauflänge 167 m/25 g), 150 g in Schwarz-Silber (C), z. B. Splendid von Lana Grossa | 
Häkelnadel Nr. 7

FERTIGE GRÖSSE
Breite 30 cm, Länge 210 cm

Für den Glitzereffekt können Sie sorgen, indem Sie 
mit einem Doppelfaden aus den Garnen Bingo (A 
oder B) und Splendid (C) häkeln.

01 Start
Beginnen Sie mit Faden A und C, und häkeln Sie 
eine Kette aus 47 Luftmaschen (Lm).
1. REIHE: 1 feste Masche (fM) in die 5. Lm ab Na-
del; dann folgende Sequenz (*) bis zum Ende der 
Reihe wiederholen: * 3 Lm, 2 Lm der Vorreihe aus-
lassen, in die 3. LM 1 fM* (= 15 Lm-Bögen).
2. REIHE: 4 Lm, 1 fM um den Lm-Bogen der Vor-
reihe; dann folgende Sequenz (*) bis zum Ende 
der Reihe wiederholen: * 3 Lm und 1 fM um den 
nächsten Lm-Bogen* (= 15 Lm-Bögen).

02 Farbwechsel
Wiederholen Sie die 2. Reihe bis zu einer Höhe 
von 11 cm. Dann den Faden A abschneiden und 
mit Faden B und C fortfahren. Im Folgenden nach 
jeweils 11 cm Streifenbreite zwischen Faden A 
und B wechseln, Faden C dagegen immer beibe-
halten. Beenden Sie den Schal nach insgesamt 
19 Blockstreifen zu jeweils 11 cm.

03 Abschluss
Am Ende der letzten Reihe die Fäden abschneiden 
und durch die Schlinge ziehen. Vernähen Sie alle 
Fäden in farblich gleichen Maschen.

MASCHENPROBE, LM-BÖGEN, NADEL NR. 7
Doppelfaden aus Garn A/B und C: 5 Lm-Bögen 
(B) und 6 Lm-Bögen (H) = 10 × 10 cm

T IPP
MÄNNERSACHE
Das schlichte Muster eignet sich auch 
hervorragend für einen modernen Her-
renschal, indem Sie den Glitzerfaden 
weglassen und statt dessen nur in 
Schwarz-Weiß häkeln. Oder wählen Sie 
ein klassisches Anthrazit mit Hellgrau!
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UNBEDINGT ALLES AUFHEBEN!
WER WEISS, OB MAN DAS MINIKNÄUEL AUS GRAUEM KASCHMIR  

NICHT NOCH MAL ALS RAND FÜR EINE MÜTZE BRAUCHT!

Meine Mutter stickt und häkelt, meine Tante strickt, die eine Oma hat genäht, 
die andere nach dem Prinzip »Aus Alt mach Neu« gelebt. Und mein Vater mit 
seiner Engelsgeduld konnte auch schon mal nachts die Fäden entwirren.

Mein Name ist Karoline Hoffmeister, ich lebe mit meinem Sohn in München 
und habe die Familientradition zum Beruf gemacht. Es war die logische 
Konsequenz, nach dem Abitur eine Schneiderlehre zu machen und Design 
zu studieren. Seit dem 12. Lebensjahr habe ich mein Taschengeld unter 
anderem damit aufgebessert, wilde Muster- und Materialmix-Pullis als Aus-
stellungsstücke für Wollläden zu stricken. Heute liebe ich schlichte Formen, 
edle Materialien und einen konsequenten Weniger-ist-mehr-Look.

Mein Tipp: Sparen Sie nicht an schönen Garnen, wählen Sie Ihre Lieblingsfar-
ben und genießen Sie den Weg zu Ihrem individuellen Lieblingsstück!

KAROLINE HOFFMEISTER

AUTOR IN

Karoline Hoffmeister

Videoanleitungen ansehen, Lieblingsprojekte speichern  
oder direkt zum DaWanda-Shop – das kleine Smartphone-Icon zeigt Ihnen,  

wo noch mehr dahintersteckt.

SO EINFACH GEHT’S:
Sie brauchen nur ein Smartphone und eine Internetverbindung.

1. APP HERUNTERLADEN
Laden Sie die kostenlose GU Kreativ Plus-App im Apple App Store oder 
im Google Play Store auf Ihr Smartphone. Starten Sie die App und wählen 
Sie diesen Ratgeber aus.

2. BILD SCANNEN
Scannen Sie das gekennzeichnete Bild mit der Kamera 
Ihres Smartphones. Klicken Sie im Display den Funktions-
button Ihrer Wahl.

3. MEHR ERFAHREN
• Alle benötigten Grundtechniken in anschaulichen How-to-Videos.
• Speichern Sie Ihre Lieblingsprojekte, damit Sie immer und überall 

kreativ sein können!
• Unter www.gu.de/diy/46311 finden Sie die Häkelschriften zum Herun-

terladen und Ausdrucken.
• Bestellen Sie alle benötigten Materialien direkt bei
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Mit kostenloser App und 
Videos zu Grundtechniken

Hier findet jeder sein Lieblingsmodell! Ob modische Mütze, angesagter Loop,  
oder schicke Stola: Häkeln Sie sich Ihre Winteraccessoires einfach selbst. Schnell 

und einfach entstehen so modische Einzelstücke oder attraktive Kombis –  
für Sie selbst oder zum Verschenken.

AUCH FÜR WIEDEREINSTEIGER: Über die kostenlose GU Kreativ Plus-App 
 How-to-Videos zu den Grundtechniken ansehen

SCHNELLE ERFOLGE: 19 moderne Modelle mit leicht verständlichen Anleitungen, 
nützlichen Tipps und Tricks und Häkelschriften zum Download

AUF EINEN BLICK: Die wichtigsten Infos rund um Materialien und geeignete  
Garne sowie Tipps zum Individualisieren der Modelle

KUSCHELIGE ACCESSOIRES HÄKELN
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DIE 
GU-QUALITÄTS-

GARANTIE 
Wir möchten Ihnen mit den Informationen und 
Anregungen in diesem Buch das Leben erleich-
tern und Sie inspirieren, Neues auszuprobie-
ren. Bei jedem unserer Produkte achten wir auf 
Aktualität und stellen höchste Ansprüche an 
Inhalt, Optik und Ausstattung. Alle Informatio-
nen werden von unseren Autoren und unserer 
Fachredaktion sorgfältig ausgewählt und 
mehrfach geprü� . Deshalb bieten wir Ihnen 
eine 100 %ige Qualitätsgarantie.

Darauf können Sie sich verlassen:
Wir legen Wert darauf, dass unsere Kreativ-
Ratgeber fachlich fundiert und inspirierend 
zugleich sind. Wir garantieren, dass:
•  alle Anleitungen und Tipps in der Praxis ge-

prü�  und
•  durch klar verständliche Texte und Illustratio-

nen einfach umsetzbar sind.

Wir möchten für Sie immer besser werden:
Sollten wir mit diesem Buch Ihre Erwartungen 
nicht erfüllen, lassen Sie es uns bitte wissen! 
Wir tauschen Ihr Buch jederzeit gegen ein 
gleichwertiges zum gleichen oder ähnlichen 
Thema um. Nehmen Sie einfach Kontakt zu unse-
rem Leserservice auf. Die Kontaktdaten unseres 
Leserservice � nden Sie am Ende dieses Buches.

GRÄFE UND UNZER VERLAG 
Der erste Ratgeberverlag – seit 1722.
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ZUBEHÖR UND GARNE
Ein schönes Garn und eine Häkelnadel in passender Stärke – was braucht man mehr! 
Welches Zubehör Ihnen sonst noch bei der Ausarbeitung Ihrer Projekte helfen kann, 
erfahren Sie auf dieser Seite. Manches davon haben Sie vielleicht schon zu Hause.

01 Maschenmarkierer 
kennzeichnen die erste 
Masche der Runde. Am
02 Reihenzähler drehen 
Sie nach jeder Runde die 
Zahl um eins weiter. Bei-
des hilft Ihnen, auch beim 
Häkeln in Runden den 
Überblick zu wahren.

03 Häkelnadeln gibt es in 
den verschiedensten Materi-
alien: Je größer die Nadelstär-
ke, desto eher sind sie aus 
leichtem Kunststoff oder Holz 
gefertigt. Metallnadeln haben 
den Vorteil, dass der Faden 
besser gleitet.

05 Die Schere sollte scharf 
sein und eine lange Spitze 
aufweisen. So lassen sich 
die Fadenenden nach dem 
Vernähen sehr knapp ab-
schneiden. Die Schere nur 
für Garne verwenden, damit 
sie scharf bleibt!

04 Vernähnadeln haben 
eine stumpfe Spitze. Wie der 
Name sagt, dienen diese 
zum Vernähen der Garnreste 
oder Zusammennähen. Grö-
ße und Nadelöhr richten sich 
nach der Dicke des Garns.
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06 Das Maßband lieber ein-
mal zu viel als einmal zu wenig 
einsetzen, um Höhe und Breite 
Ihres Häkelstücks mit der Vor-
gabe abzugleichen! Für kleinere 
Strecken wie die Maschenprobe 
eignet sich auch ein Handmaß.

07 Garnmischungen aus verschiede-
nen Fasern erhalten dadurch bestimmte 
Eigenschaften. Mit Haaren aus dem Fell 
von Mohairziege oder Angorakaninchen 
werden sie besonders flauschig und 
leicht, mit solchen der Kaschmirziege 
warm und weich.

08 Alta Moda ist ein von Lana 
Grossa geschützter Begriff für 
Handstrickgarne, die aussehen wie 
mit der Strickliesel angefertigte 
Schläuche. Sie können von sehr fein 
bis sehr dick wie auch als Mischgarn 
hergestellt werden und geben dem 
Strickstück ein großes Volumen, 
ohne dass dieses zu schwer wird.

10 Glanzgarne kommen in unterschiedli-
chen Qualitäten und Mischungen vor und 
können aus Fasern wie Lurex, Metall oder 
Viskose bestehen. Oft sind sie sehr dünn 
mit großen Lauflängen und somit bestens 
geeignet, einer Basic-Wolle als mitlaufender 
Faden den besonderen Effekt zu geben.

09 Merinowolle vom gleichna-
migen Schaf ist ein besonders 
weiches, feines Material und hält 
wunderbar warm. Die natürliche 
Struktur verleiht dem Garn eine 
gewisse Elastizität, das dadurch 
formbeständig ist. Erhältlich in 
verschiedensten Lauflängen wie 
auch als Mischgarn in Kombina-
tion mit anderen Fasern eignet 
es sich für fast alle Projekte.

03

10

08

09

11

07

11 Dochtgarn ist sehr lose gesponnen 
und nur wenig verdrillt. Diese Art der 
Herstellung wird meist für sehr dicke, 
füllige Garne verwendet. Aufgrund ih-
rer Eigenstruktur verzeihen sie kleine 
Strickunregelmäßigkeiten, und mit 
dicken Nadeln gearbeitet sorgen sie 
zudem für ein schnelles Erfolgserlebnis. 
Also das ideale Garn für Einsteiger!
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MODELLE INDIVIDUALISIEREN
Werden Sie selbst zum Designer! Allein durch die Variation von Farben und Zutaten können 
Sie einem Grundmodell Ihren ganz eigenen Stil geben. Besondere Effekte lassen sich auch 
durch die Verarbeitung mit unterschiedlichen Nadelstärken erzielen!

FARBHARMONIEN
Einen großen Einfluss auf den 
Look eines Modells haben Far­
be und Farbkombinationen 
(01). Starke Kontraste, z. B. 
Schwarz und Weiß oder Lime-
grün bzw. Pink mit Grau, sig
nalisieren einen eher sportiven 
Style. Weiche Farbharmonien, 
wie zarte Abstufungen von 
Grau über Mittelgrau zu Petrol, 
lassen ein Modell dagegen eher 
feminin und edel wirken. Ent-
scheiden Sie sich hier für eine 
Richtung: entweder harmonisch 
aufeinander abgestimmt oder 
mit extremen Kontrasten. Zwi-
schenlösungen können schnell 
danebengehen!

MELANGEN
Sie haben mehrere Knäuel dün-
ner Garne übrig, doch für ein 
ganzes Modell reicht es nicht? 

Mischen Sie diese miteinander, 
und stellen Sie so aufregende 
und überraschende Melangen 
her. Einfach mehrere Fäden 
zugleich verarbeiten und große 
Nadeln wählen. Wie bei der 
Stola (▸ Seite 22–23) lassen sich 
so modische Farbverläufe (02) 
herstellen, auch Ombre oder 
Degradée genannt.

DIE ZUTATEN
Auch mit Bommeln können 
Sie individuelle Akzente set-
zen. Die Rippenmütze (▸ Sei-
te 38–39) ganz ohne Bommel 
ist »understatement« und wirkt 
eher klassisch, schlicht. Ein 
gewickelter Bommel (03) 
obenauf macht aus ihr eine 
sportliche Wintermütze, die ab-
solut skihüttentauglich ist. Ein 
Fellbommel (04), wahlweise 
Echtfell oder Kunstfell, adelt 
dagegen jede Kopfbedeckung 

und passt zum Kaschmirmantel 
beim Shoppen in der Stadt. 
Oder was halten Sie von einem 
modischen Zeichen wie zwei 
coolen Ohrenklappen?

MASCHENBILD
Wie heißt es doch so richtig: 
»Probieren geht über Studie-
ren.« Selbst bei einfachen 
Grundtechniken wie festen Ma-
schen oder Stäbchen können 
Sie tolle Effekte erzielen, indem 
Sie z. B. dünne Garne mit ext-
rem großen Nadeln verarbeiten. 
Das schafft interessante Flä­
chenstrukturen (05) wie bei-
spielsweise beim Dreieckstuch 
(▸ Seite 48–49). Zudem sind 
Sie so sehr schnell fertig! Oder 
versuchen Sie, in demselben 
Garn abwechselnd 4 Reihen mit 
Nadel Nr. 3 und 12 zu häkeln. 
Schon entsteht ein interessan-
tes Streifenmuster (06)!
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Nur Mut zum Experimen­
tieren! Gelungene Farbkom­
binationen, der Wechsel 
zwischen verschiedenen 
Nadelstärken und die 
passende Auswahl schmü­
ckender Zutaten sorgen 
immer wieder für eine 
gänzlich neue Optik.

01

02

03

04

05

06

PFIFFIG
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MATERIAL
Alpakamischgarn (70 % Alpaka, 30 % Polyamid, Lauflänge 225 m/50 g), je 100 g in 
Lila-Schwarz, Zyklam-Schwarz, Rost-Schwarz und Beige-Schwarz, z. B. Garzato Fleece von 
Lana Grossa | Häkelnadel Nr. 12

FERTIGE GRÖSSE
Breite 50 cm, Länge 240 cm

01	Start
Nehmen Sie das Garn in der Farbe Lila-Schwarz 
doppelt, und beginnen Sie mit einer Kette aus 
37 Luftmaschen (Lm).
1. REIHE: 1. Stäbchen (Stb) in die 4. Lm ab Nadel 
und in jede folgende Lm 1 Stb (= 34 Stb).
2. REIHE: 3 Lm, 1 Stb in das 2. Stb der Vorreihe 
und in jedes folgende Stb 1 Stb, mit 1 Stb um den 
Luftmaschenbogen enden (= 33 Stb).
3.–12. REIHE: wie Reihe 2.

02	Farbwechsel
Nach Abschluss der 12. Reihe schneiden Sie einen 
der beiden Fäden in Lila-Schwarz ab und ersetzen 
ihn durch einen in Zyklam-Schwarz. Alle folgen-
den Reihen wie Reihe 2 arbeiten. Nach jeweils 
12 Reihen immer nur einen Faden wechseln:
13.–24. REIHE: 1 Faden Lila-Schwarz, 1 Faden Zyk-
lam-Schwarz.
25.–36. REIHE: 2 Fäden Zyklam-Schwarz.
37.–48. REIHE: 1 Faden Zyklam-Schwarz und 1 Fa-
den Rost-Schwarz.

49.–60. REIHE: 2 Fäden Rost-Schwarz.
61.–72. REIHE: 1 Faden Rost-Schwarz und 1 Faden 
Beige-Schwarz.
73.–84. REIHE: 2 Fäden Beige-Schwarz.

03	Abschluss
Fäden abmaschen und sorgfältig vernähen.

PR
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%

NEU KOMBINIERT
Aufgrund der großen Nadelstärke wird 
die Stola leicht transparent. Für eine di-
ckere, geschlossenere Struktur nehmen 
Sie das Garn nicht doppelt, sondern drei-
fach und wählen entweder zwei Fäden in 
Farbe A und einen in Farbe B oder kombi-
nieren mutig drei verschiedene Farben.

MASCHENPROBE, STB, NADEL NR. 12
Mit doppeltem Faden: 7 Maschen × 4 Reihen = 
10 × 10 cm

T IPP
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MIT DER GU KREATIV PLUS-APP
WIRD IHR RATGEBER INTERAKTIV
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MATERIAL
Schurwollgarn (100 % Merinowolle, Lauflänge 80 m/50 g), je 150 g in Schwarz (A) und 
Weiss (B), z. B. Bingo von Lana Grossa | Mischgarn (72 % Mohair, 21 % Nylon, 7 % Lurex, 
Lauflänge 167 m/25 g), 150 g in Schwarz-Silber (C), z. B. Splendid von Lana Grossa | 
Häkelnadel Nr. 7

FERTIGE GRÖSSE
Breite 30 cm, Länge 210 cm

Für den Glitzereffekt können Sie sorgen, indem Sie 
mit einem Doppelfaden aus den Garnen Bingo (A 
oder B) und Splendid (C) häkeln.

01 Start
Beginnen Sie mit Faden A und C, und häkeln Sie 
eine Kette aus 47 Luftmaschen (Lm).
1. REIHE: 1 feste Masche (fM) in die 5. Lm ab Na-
del; dann folgende Sequenz (*) bis zum Ende der 
Reihe wiederholen: * 3 Lm, 2 Lm der Vorreihe aus-
lassen, in die 3. LM 1 fM* (= 15 Lm-Bögen).
2. REIHE: 4 Lm, 1 fM um den Lm-Bogen der Vor-
reihe; dann folgende Sequenz (*) bis zum Ende 
der Reihe wiederholen: * 3 Lm und 1 fM um den 
nächsten Lm-Bogen* (= 15 Lm-Bögen).

02 Farbwechsel
Wiederholen Sie die 2. Reihe bis zu einer Höhe 
von 11 cm. Dann den Faden A abschneiden und 
mit Faden B und C fortfahren. Im Folgenden nach 
jeweils 11 cm Streifenbreite zwischen Faden A 
und B wechseln, Faden C dagegen immer beibe-
halten. Beenden Sie den Schal nach insgesamt 
19 Blockstreifen zu jeweils 11 cm.

03 Abschluss
Am Ende der letzten Reihe die Fäden abschneiden 
und durch die Schlinge ziehen. Vernähen Sie alle 
Fäden in farblich gleichen Maschen.

MASCHENPROBE, LM-BÖGEN, NADEL NR. 7
Doppelfaden aus Garn A/B und C: 5 Lm-Bögen 
(B) und 6 Lm-Bögen (H) = 10 × 10 cm

T IPP
MÄNNERSACHE
Das schlichte Muster eignet sich auch 
hervorragend für einen modernen Her-
renschal, indem Sie den Glitzerfaden 
weglassen und statt dessen nur in 
Schwarz-Weiß häkeln. Oder wählen Sie 
ein klassisches Anthrazit mit Hellgrau!
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UNBEDINGT ALLES AUFHEBEN!
WER WEISS, OB MAN DAS MINIKNÄUEL AUS GRAUEM KASCHMIR  

NICHT NOCH MAL ALS RAND FÜR EINE MÜTZE BRAUCHT!

Meine Mutter stickt und häkelt, meine Tante strickt, die eine Oma hat genäht, 
die andere nach dem Prinzip »Aus Alt mach Neu« gelebt. Und mein Vater mit 
seiner Engelsgeduld konnte auch schon mal nachts die Fäden entwirren.

Mein Name ist Karoline Hoffmeister, ich lebe mit meinem Sohn in München 
und habe die Familientradition zum Beruf gemacht. Es war die logische 
Konsequenz, nach dem Abitur eine Schneiderlehre zu machen und Design 
zu studieren. Seit dem 12. Lebensjahr habe ich mein Taschengeld unter 
anderem damit aufgebessert, wilde Muster- und Materialmix-Pullis als Aus-
stellungsstücke für Wollläden zu stricken. Heute liebe ich schlichte Formen, 
edle Materialien und einen konsequenten Weniger-ist-mehr-Look.

Mein Tipp: Sparen Sie nicht an schönen Garnen, wählen Sie Ihre Lieblingsfar-
ben und genießen Sie den Weg zu Ihrem individuellen Lieblingsstück!

KAROLINE HOFFMEISTER

AUTOR IN

Karoline Hoffmeister

Videoanleitungen ansehen, Lieblingsprojekte speichern  
oder direkt zum DaWanda-Shop – das kleine Smartphone-Icon zeigt Ihnen,  

wo noch mehr dahintersteckt.

SO EINFACH GEHT’S:
Sie brauchen nur ein Smartphone und eine Internetverbindung.

1. APP HERUNTERLADEN
Laden Sie die kostenlose GU Kreativ Plus-App im Apple App Store oder 
im Google Play Store auf Ihr Smartphone. Starten Sie die App und wählen 
Sie diesen Ratgeber aus.

2. BILD SCANNEN
Scannen Sie das gekennzeichnete Bild mit der Kamera 
Ihres Smartphones. Klicken Sie im Display den Funktions-
button Ihrer Wahl.

3. MEHR ERFAHREN
• Alle benötigten Grundtechniken in anschaulichen How-to-Videos.
• Speichern Sie Ihre Lieblingsprojekte, damit Sie immer und überall 

kreativ sein können!
• Unter www.gu.de/diy/46311 finden Sie die Häkelschriften zum Herun-

terladen und Ausdrucken.
• Bestellen Sie alle benötigten Materialien direkt bei
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Mit kostenloser App und 
Videos zu Grundtechniken

Hier findet jeder sein Lieblingsmodell! Ob modische Mütze, angesagter Loop,  
oder schicke Stola: Häkeln Sie sich Ihre Winteraccessoires einfach selbst. Schnell 

und einfach entstehen so modische Einzelstücke oder attraktive Kombis –  
für Sie selbst oder zum Verschenken.

AUCH FÜR WIEDEREINSTEIGER: Über die kostenlose GU Kreativ Plus-App 
 How-to-Videos zu den Grundtechniken ansehen

SCHNELLE ERFOLGE: 19 moderne Modelle mit leicht verständlichen Anleitungen, 
nützlichen Tipps und Tricks und Häkelschriften zum Download

AUF EINEN BLICK: Die wichtigsten Infos rund um Materialien und geeignete  
Garne sowie Tipps zum Individualisieren der Modelle

KUSCHELIGE ACCESSOIRES HÄKELN
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Mit kostenloser App und  
Videos zu Grundtechniken
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